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ALl ANA

PREFACIO

El presente trabajo es consecuencia de unainvestigacion pe-
dagdgica, descriptiva, cualitativay epistemoldgica, desde la
teoria constructivista.

Laintencién es que auxilie alosingenieros civiles, mecé
nicos, electricigtas, e ectronicos, mateméticos, fis cos, bidlogos,
guimicos, administradores..., en fin, a todos aquellos profe-
sionales que ensefian asignaturas con un alto contenido
abstracto y “dificiles’ de aprender por los aumnosy, desde
luego, a éstos mismos.

Actual mente se estan reviviendo metodol ogias de ensefian-
za gque, hace més de veinte anos, fueron desechadas por no
lograr aprendizajes significativos como son: “por competen-
cias’ y “por objetivos’.

Se dice, no sin razdn, que los ingenieros son “ cuadrados’,
esto es, “solo deingenieriasabeny avecesni eso” y ¢por quUE?
Porque en la ensefianza “reproducen la forma de ensefiar de
los que fueron sus profesores’.

En € presente no hay un centro pedagdgico que capacite a
losformadoresdelos profesionales, por lo cual esos docentes
carecen de las bases pedagdgicas necesarias para formar a
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dichos profesionales,es decir, los ingenieros, los
administradores, los abogados, 10os médicos son habilitados
como docentes.

Termino € siglo xx, empieza e xxi y todavia hay varios
docentes; tanto de la segunda como de la tercera edad, que
dicen: “ Yo sé muchoy por eso ensefio.” “Los acetatosy |os
audiovisuales son mi mejor herramientaparael aprendizaje.”

Y otros argumentos similares, demostrando con ello, que
la edad no los hace mejores y, peor aln, dando muestras de
desconocer que:

...lo méas importante, en un campo cientifico, no es el cimulo de
conocimientos adquiridos, sino el manejo de los mismos como
instrumentos para indagar y actuar, sobre la realidad. Hay una gran
diferenciaentre el saber acumuladoy el utilizado, el primero enajena
(inclusive a sabio) y € segundo enriquece latareay a ser humano
(José Bleger).t

Este trabajo consta de tres capitul os:
El capitulo 1, Marco tedrico, contiene: lateoriacognoscitiva,
en analogiacon el procesamiento delainformacion, asi como
el proceso grupal, lainvestigacion participativa, € encuadre
y finalmente la estructura conceptual y metodol ogica.
Cuando seesprofesor, y noformado como tal, se debe hacer
un“atoene camino” y reflexionar quétan bien o quétan mal
seensefialaasignatura, por aguello de” saber lamateriaque se
va a impartir, si bien es absolutamente necesario, no es
condicion suficiente paralograr o propiciar € aprendizaje del
alumnado” 2 por ser muy claro: la ensefianza es algo mas que

IFurlan, Alfredo J., et al., Aportaciones a la didactica de la educacién
superior, Citado por Marzolla Ma. Elena en “Aprendizaje’, Editado,
por [aENEP-1, UNAM, México, 1989, p. 16.
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una simple transmision de informacion. Los docentes no son
emisores, meros propagadores del conocimiento acumulado y
organizado y los alumnos no son receptores, una caja negra,
registradora de informacion, la cual sera reproducida para ser
evaluada. Ensefiar no es como la actividad monolitica de un
vendedor,® quien utilizaunasolaformade exponer su producto;
y por lo mismo, aprender no esun consumo pasivo o deglucion
de informacion. El proceso de ensefianza-aprendizaje es todo
un conjunto de relaciones que vamas dlade latransmision y
larecepcion de informacion.

Aquellos profesionales; con la carrera concluiday d titulo
obtenido y, aun mas, con una autoimagen de estudioso y
sobresaliente, interesado en ladocencia, no tendra garantizado
el éxito, por & solo hecho de suamplio conocimiento en alguna
especialidad. No es automético el cambio del cimulo de
conocimientos a de la ensefianza.

Los problemas y las peculiaridades a las cuales debe
enfrentarse un licenciado, de cualquier profesion, con deseos
de integrarse a la docencia, hacen que el cumulo de sus
conoci mientos no resulten, por si mismos, aplicables para su
actividad docente. Estollevaaafirmar: “ el saber laasignatura
es condicion necesaria, pero no suficiente para lograr o
propiciar €l aprendizaje de los alumnos”.#

Manacorda nos recuerda:

El hombre no nace hombre. Esto lo saben actualmente incluso la
fisiologiay lapsicologia. Gran parte delo que hace hombre al hombre
seformadurante su vida, durante su largo aprendizaje paradevenir é

2Hernandez, Fernando, et al., Para ensefiar no basta con saber la
asignatura, Editorial Paidés Mexicana, S.A., México, 1996, p. 25.
ldem, p. 130.

4|bidem



12 EL CONSTRUCTIVISMO EN EL PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE

mismo, durante el cual se acumulan sensaciones, experiencias y
nociones, se elaboran las aptitudes, se construyen estructuras
bioldgicas-nerviosas y musculares, no proporcionadas apriori por la
naturaleza, sino que son fruto del gjercicio que se desarrolla con el
intercambio social, gracias a cua el hombre llega a realizar actos,
tanto «humanos» cuanto «innaturales», como el hablar o € trabajar
seglin un plany un fin. O, tal vez, el hombre nace hombre; pero sélo
en cuanto posibilidad que, para actualizarse, exige, precisamente, un
aprendizaje en un adecuado contexto social y que ha sido expresado
con sintética claridad en palabras de Luporini, segun el cual ‘el
hombre nace de hecho en la sociedad, pero no nace socia; llega a
serlo con la educacion, que le hace asumir poco a poco su situacion
de hecho y originaria’.®

Si el escenario es el aulay los actores del proceso de
ensefianza-aprendizaje (PEA) son el ensefiante y |os alumnos,
entonces, estos Ultimos deben ser lafigura central del pea.

En primer lugar, porque toda institucion educativa tiene
como mision fundamental, laformacion de sus alumnos para
afrontar laprobleméticasocial. Sin elloslaescuelano tendria
sentido.

En segundo lugar, porque lafuncidn sustancial del profesor
(ensefiante) es propiciar que sus alumnos aprendan
significativamente.®

Esimportante qued profesor fomentee logro delosobjetivos
degprendizgje, pero también propiciar otrosobjetivosformativos,
aunque no se hayan planteado explicitamente. Entre otras cosas,
los dumnos deben gprender a trabgar en equipo, interactuando
grupa mente tanto de manera ord como escrita, para gpropiarse
del conocimiento.
> Manacorda, M. A., Marx y la pedagogia moderna, Oikos-tau, S.A.,
editores, segunda edicion castellana, Barcelona, 1979, p. 8.
¢Diaz Barriga, FridaA., et al., Estrategias docentes para un aprendizaje

Significativo. Una interpretacion constructivista, Mc. Graw-Hill,
Interamericana, editores, S.A. de C.V., México, 1998, p. 2.
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El capitulo 2 describe el Constructivismo y sus tedricos.

Dos grandes tedricos, no declarados constructivistas, de
dos paisesdiferentes. Suizay laURSSYy nacidosen € mismo
ano de 1896, nos legaron los antecedentes que han servido
paraformular lateoria constructivista. Nos referimos a Jean
Piaget y Lev Semenovich Vygotsky.

El proceso educativo se puede orientar: en hacer descender
los indices de reprobacién, en aumentar el promedio de
calificaciones, en disminuir el indice de desercion escolar, en
aumentar laeficienciatermina y, asi por € estilo, snembargo,
no debe olvidarse en orientar el proceso para propiciar
aprendizajes significativos. Entendiéndose por aprendizaje
significativo la adquisicion perdurable de conocimientos,
habilidades y actitudes.”

El aprendizaje significativo, visto paratodalasociedad y,
en particular, paralos alumnos. es e que tiene sentido en la
vida de una persona, es la asimilacion de lo cognoscente en
relacion directa con el sujeto que aprende. Cuando el
aprendizaje no es significativo, e alumno llegaaconsiderar,
el mundo de la escuela, como algo completamente separado
de su propio mundo personal. En cambio, s é aumno logra
un aprendizagje significativo, entonces, 1o aprendido seintegraa
su mundo personal. No se dicotomiza, sino que aprende
conscientemente que se estaredizando asi mismo y de que no
amacenadatosinttiles.

Cuando se logra un aprendizaje significativo este es
apreciado como ago valioso y, de esta manera, e alumno
confirmael valor y el sentido asu vida. El aprendizaje signifi-

6 Citado por Arredondo, G. Martiniano, et al en Notas para un modelo
de docencia. Revista Perfiles Educativos N° 3, enero, febrero y marzo
1979. cISE-UNAM.
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cativo esasimilado en profundidad enlosestratosmés personaes
del alumno.

En & capitulo 3 seexpone d planteamiento metodol égico o
los métodos de |a ensefianza desde la posicidn constructivista.

En la educacion se puede hacer una planeacion detallada
detodas|as actividades escolares, y someterlas aunaevaua-
cion continlia para su mejoramiento a través de indicadores.
Pero si tales instrumentos solo contemplan una dimension
cuantificable, reportardn datos significativos sobre las cosas,
pero no sobrelas personasy |os cambios que han experimen-
tado en € proceso educativo.

Actualmente & método de ensefianza-aprendizaj e consiste
en decir, alos alumnos, tanto | as generalizaciones que deben
aprender como la evidencia de dichas generalizacionesy, de
los alumnos, se esperaque escuchen, tomen notas, memoricen
las notasy devuelvan los datos, amenudo delamismaforma,
através de los exdmenes que se les aplican.

L aresponsabilidad de pensar, organizar, formular preguntas
y sacar conclusiones descansa en el profesor, pues éste
suministré todalainformacion. Los alumnos son losreceptores
pasivosdelainformacién, proporcionadapor e profesor cuando
expone, verbalmente, su clase (llamada clase magistral). Con
la clase magistral se le quita a alumno una gran parte de la
ilusién de aprender y € interés, por descubrir, lo pierde.

No se piense que, con la clase magistral, ningin alumno
aprende, sin embargo, s la ensefianza es critica motiva a los
alumnos a aprender criticamentey aresolver problemas’ y, es
evidente, la cantidad de actividad mental que realizan depen-
diendo de su participacion real en € tratamiento de lainforma
cién, suministrada por el maestro.

8 Pansza G., Margarita, Operatividad dela didactica, Citado por Pérez
J. Esther C. Ediciones Gernika, 72 edicion. México, 1997. p. 65.
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iEsobvialanecesidad de hacer cambios en lametodologia
de la ensefianza, para lograr que los alumnos obtengan

aprendizajes significativos y se involucren, junto con sus
profesores, en el pea!

CAPITULO |
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MARCO TEORICO

Este capitul o esta dedicado a quienes, como el autor de este
libro, fueron formados sin bases didacticas y, por [o mismo,
desconocedores del proceso ensefianza-aprendizaje (PEa) y
de las teorias pertinentes.

El aprendizaje puede ser adaptativo o inadaptativo, cons-
ciente o inconsciente, libre o dirigido, abierto o encubierto.!

Lamayoriadelasteoriasdd aprendizaje pueden clasificarse
yasea como conductistas 0 como cognoscitivas. Lostedricos
del aprendizaje conductistacentran susestudiosen laconducta
observable y sus conclusiones en observaciones de las
manifestaciones externas del aprendizaje. En cambio, los
tedricos cognoscitivos se interesan mas por 10 que ocurre en
la mente de una persona, cuando se da el aprendizge.?
A. Teoria cognoscitiva

1 Sprinthall, Norman A., et al. Psicologia de la educacion. Mc Graw-
Hill, Espafia, 1996. p. 175.

2 Biehler, Robert F., et a. Psicologia aplicada a la ensefianza.
Editorial Limusa, S.A, de C.V. México, 1990. pp. 162y 163.

17
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Este apartado pretende ilustrar la cognicion humana en ana-
logia con la computadora.

Hay unarelacion, inequivoca, del ser social o sujeto con el
objeto, en tanto & sujeto fabrica, industrializa o produce la
cosa (objeto) llamada computadora (ordenador, en el lengugje
de Espafia), la cual es un medio de produccion:

El objeto detrabajo esaquello sobrelo querecae e trabajo del hombre.
Losmediosdetrabajo sontodaslascosasdelas que se sirve el hombre,
paraactuar sobre los objetos de trabajo y transformarlos. L os objetos
y medios de trabajo forman, en conjunto, los medios de produccién.®
I nicialmente cerebro y mente eran dos entidades: unafisica, concreta,
real, objetivay laotrairreal, abstracta, subjetiva. La mente inquilina
del cerebro y depositaria del pensamiento, la inteligencia y la
memoria.*
¢Es la mente un fendbmeno computacional? No se sabe, puede ser 0
puede gque la mente dependa de operaciones que ho se pueden captar
con ningun tipo de computadora En todo caso una computadora (la
cosa, €l objeto) producto de la mente del sujeto, es un fenémeno
manipulable.’
LaMemoria, del sujeto, tiene lacapacidad de guardar lasideas, antes
adquiridas, en tres sistemas distintos. un conjunto de almacenes
sensoriales, una memoriaa corto plazo y unamemoria alargo plazo.
Asi, en base a esta organizacién, surge la teoria cognoscitiva del
aprendizaje, en analogia con la organizacion de la memoria de la
computadora:
« Un procesador central (cru), para controlar la actividad de la
maquing;
« Unamemoria, para amacenar programas, datos y resultados;

® Chévez, Armando. et al. La Produccion, base de la vida de la
sociedad, en el libro sobrelateoria marxista leninista dela sociedad.
Edit. Orbe. La Habana, Cuba, 1976. p. 27.

4 Johnson-Laird, P.N. El ordenador y la mente. Introduccion a la
ciencia cognitiva. EdicionesPaidos|bérica, S.A.. Barcelona, Espafia,
1990. p. 14.

5 ldem. p. 54.
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vos periféricos, como por gjemplo el teclado.®

Procesamiento de lainformacién

19

Un sistema de entradas y salidas, para comunicarse con dispositi-

“ Enseguida, un diagramaque muestralas principal es caracte-
risticas del proceso cognoscitivo de aprendizaje, segiin lateoria
del procesamiento humano de la informacion, en analogia
con el procesamiento de la informacién por la computadora
(ordenador, en €l lengugje de Espafia):”’

A continuacion se describe cada uno de los componentes, antes de

explicar cdmo se mueve lainformacion através de este modelo.

Memoria de
\J P corto plazo
» !
Informaciénde | | Receptores sensoriales Unlda((ijecentral
entrada (oido, vision, etc.) .
<— procesamiento
\ Memoria de
respuesta | 4 | Generadorde largo plazo
producida respuesta
6 |dem. Pag. 138.

7 Ibidem.
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La informacion recibida es cualquier tipo de percepcion sensorial
obtenida del medio ambiente: 1o que se ve, las sensaciones de tacto,
los sonidos y 1os olores son ejemplos, de informacion recibida.

Los receptores sensoriales son los érganos a través de los cuales se
percibe la informacion. Los receptores corresponden a los sentidos
conocidos como lavista, €l oido, €l olfato, €l gusto y € tacto.

La unidad central del proceso es €l director de todo €l sistema del
procesamiento de lainformacion. Launidad central de procesamiento
decide la informacion que es digna de procesamiento completo y la
gue no lo es, ademas decide donde debe almacenarse y dirigir la
recuperacion y salida de la informacion requerida.

Lamemoria de corto plazo esunaareade a macenamiento de capacidad
limitadaque acumula, durante un brevetiempo, lainformacion recibida.
Lainformacion que no se sigue procesando desaparece de lamemoria
corta después de unos quince segundos.

La memoria de largo plazo es una érea de almacenamiento que tiene
una capacidad y una duracion ilimitada. Es decir, la cantidad de
informacion capaz de almacenar, en este tipo de memoria, parece
ilimitaday permanente. Lainformacion delamemoriadelargo plazo
se almacena después de organizarse y estructurarse. Por gemplo, un
modo de conceptualizar la memoria de largo plazo es como una
jerarquia de conocimiento.®

Lateoria cognoscitiva del aprendizaje sugiere que las estructuras del
conocimiento se establecen durante el crecimiento del nifio. Durante
su crecimiento, los nifios afiaden informacion nueva alas estructuras
y avecesreformulan las principal es. Por jemplo, un nifio puede tener
ideas completamente distintas acerca de los mamiferos y de los
insectos. Conforme el nifio crece obtiene més informacion sobre el
mundo que le rodeay puede reformular las dosideas distintas en una
sola, incorporando la informacién de ambos tipos de animales.

Los generadores de respuesta son los sistemas permisibles para
responder y comunicarse. Los sistemas vocal y nervioso motor, son
gjemplo de generadores de respuesta.

La respuesta producida por €l generador de res-puesta, puede ser
una palabra hablada, un movimiento y hasta un pensamiento.

8|dem. p. 139.
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Una vez definido cada componente, en el modelo de procesamiento
de informacion, se puede pasar ala consideracion de como se mueve
lainformacion a través del sistema. La informacion del ambiente es
percibida y registrada por los sentidos y después se transmite a la
unidad central de procesamiento. Algo muy interesante acercade los
sentidos es que no transmiten toda la infor-macion percibida, a la
unidad central de procesamiento, pues Unicamente transmiten la
informacion importante y la no importante es registrada por los
sentidos receptores, durante un tiempo sumamente corto, por lo cual
se desvanece répidamente, a menos que sea sometida a un proceso
posterior.

La idea de que se procesa Unicamente la informacién importante
implicalaexistenciade un mecanismo que analizatoda lainformacion
recibiday selecciona las partes, de esa informacion, para procesarla
ulteriormente. La evidencia disponible indica que la unidad central
de procesamiento esta analizando continuamente la informacion
percibida por los sentidos y permite que la informacién, considerada
importante, pase a procesamiento posterior y deja debilitar la no
importante. Permite el procesamiento ulterior de la informacion
considerada importante y deja morir alaotra.®

Tomese un gjemplo de este procesamiento selectivo y que muchos
han experimentado. Cuando se conversa con otra persona, en una
fiestaconcurrida, alrededor hay también personas hablando y haciendo
mucho ruido. Si se preguntaaquien se estaba atendiendo (procesando),
en tal situacion, probablemente se diria que estaba atendiendo
Unicamente a la persona con quien se hablaba y se estaba ignorando
(no procesando) las conversaciones de los que estaban alrededor.
Probablemente setiene razon en esta observacion, porque esimposible
recordar lo que otras personas estaban diciendo. Sin embargo si
alguien, cercade uno, menciond su nombre, laatencion probablemente
cambiaria'y se empezaria a espiar (procesar) la otra conversacion.
Este ejemplo, [lamado apropiadamente “ fendbmeno defiesta’, sugiere
gue se analiza toda la informacion, percibida por los sentidos y
Unicamente se seleccionan las partes importantes de la informacion,
para un mayor procesamiento.°

° Idem. pp. 140y 141.
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Después de percibida, por los sentidos, lainformacion y pasada para
un procesamiento ulterior, se transmite a la unidad central de
procesamiento, la cual lleva a cabo una investigacién rapida, en la
memoriade largaduracion, paradeterminar si existe algunaestructura
de conocimiento que contengainformacion, relacionada con larecién
adquirida. Si lainformacion reciente es pertinente, se transmite ala
memoria de larga duracion y seintegra a la estructura ya establecida
de conocimiento. Por gemplo, si sedijera: “grado de hiperestaticidad
no es lo mismo que grado de libertad”, la unidad central de proce-
samiento investigaria, rapidamente, en la memoria de larga duracion
y encontraria que se posee una estructura de conocimiento, con
informacion acercadel grado de hiperestaticidad eintegrariael nuevo
hecho a la estructura previamente establecida.

¢Qué sucede cuando la informacion adquirida no puede relacionarse
con algunaestructura previade conocimiento? En este caso, launidad
central de procesa-miento toma una decision sobre el tipo de
informacion que esta recibiendo. La divide en dos tipos generales:
informacion de la cual se puede obtener un significado general e
informacién para ser recordada, en la forma exacta como se
experiment6.1

Se examinara €l primer tipo. Si se esta asistiendo a una conferencia
sobre teoria cognoscitiva del aprendizaje, sin saber mucho acerca de
las teorias del aprendizaje y nada en concreto sobre la teoria
cognoscitiva, después delaconferencia, se podriacomentar el sentido
general de lo que se dijo, pero no se podria repetir literalmente la
conferencia. En este caso, se ha almacenado el significado general de
lainformacion, pero no su forma exacta.

Cuando la unidad central de procesamiento se encuentra con
informacion de la que se puede extraer un significado general, pero
lacual no puede relacionarse con ninguna estructura de conocimiento
existente, amacena la informacion en una nueva estructura, en la
memoria de larga duracion.

Una caracteristica de lainformacion, que requiere almacenaje, en
una nueva estructura, es la poca habilidad que se tiene para recordar
informacion relacionada a estructuras de conocimiento, previamente

1 |dem. p. 142.
1 |dem. p. 143.
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establecidas. Como se vera, este hecho tiene algunas implicaciones
para la aplicacion, de la teoria cognoscitiva del aprendizaje, a
problemas educativos.

Hasta ahora se hadiscutido |o que sucede alainformacion relacionada
con los conocimientos existentes, de la cual no se puede obtener un
significado general. El segundo tipo de informacién que podria estar
presente, al buscar algo enla memoriade largo plazoy no encontrar
ninguna estructura de conocimiento relacionada, es la informacion
delacual se puede obtener un significado general. Lainformacion de
este tipo requiere almacenarse en la forma exacta en que se percibio.
Ejemplo de este tipo de informacién son los nombres, fechas y
ndmeros telefénicos. No tiene mucho sentido pensar en €l significado
genera de un nombre, por g emplo. Se sabe el nombre o no se sabe.*?
La informacion por amacenar, en una forma exacta, es dificil de
introducir en lamemoria de largo plazo y requiere un procesamiento
especial. La informacion de este tipo se transmite a la memoria de
corto plazo, lacual procesaestetipo especial de actividades por medio
delaunidad central de procesamiento. Anteriormente se menciond la
capacidad limitada de la memoria de corto plazo y una duracion,
también limitada de almacengje. Hace algunos afios el psicologo
George Miller sugirié que el nimero “ 7" contiene propiedades
maégicas, en lo que serefiere alamemoriahumana. Siete esrealmente
el ndmero de unidades de informacion posible de retener, en la
memoria de corto plazo, en cualquier momento.:®

Lainformacion que debe ser recordada, con exactitud, debe repetirse
activamente en lamemoria de corto plazo, antes de poderlatransferir
aladelargo plazo. La funcién delamemoriade corto plazo es permitir
€l procesamiento activo (repaso), dela informacion requerida para
ser recordada exactamente, hasta que dicha informacion pueda
transferirse ala memoria de largo plazo. Cuando se recibe un nuevo
ndmero telefénico, se debe repetir, ese mismo ndmero, muchas veces
para poder recordarlo. En forma andloga, de nifios, todos tienen que
practicar muchas horas | as tablas de multiplicar para aprenderlas.
Se haindicado como es procesaday almacenadalainformacion en el
sistema de la memoria humana. Cuando los receptores sensoriales

2 |dem. p. 144.
13 |dem. p 140.
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perciben informacion importante, latransfieren alaunidad central de
procesamiento. Esta unidad central de procesamiento busca
répidamente, en la memoria de largo plazo, cualquier informacion
relacionada con la informacion recibida. Si asi fuera, la nueva
informacion se integra a las estructuras de conocimiento existentes.
De lo contrario, la unidad central de procesamiento determina cual
tipo de informacion se esta recibiendo. Si la nueva informacion es
del tipo delaque se puede extraer un significado general, se establece
una nueva estructura de conocimiento, para la informacion, en la
memoria de largo plazo. Si la informacion es del tipo que se debe
recordar exactamente, se transfiere a la memoria de corto plazo, de
donde pasa posteriormente a la memoria de largo plazo.

Para completar el cuadro general, de |la teoria cognoscitiva del
aprendizaje, se verd ahora la forma como funciona €l proceso de
recuperacion. El recuerdo delainformacion, previamente almacenada,
sigue muchos de los pasos del proceso de almacenaje. La peticion
para recordar es percibida por los receptores sensoriales y es
transferida a la unidad central de procesamiento. La unidad central
de procesamiento busca rapidamente, en la memoria de largo plazo
(o quizaenladecorto plazo, si lainformacién acabade ser aprendida),
para determinar si alguna estructura pertinente del conocimiento
contienelainformacién deseada. Si en estaprimeray répida blsqueda
Se encuentran estructuras pertinentes de conocimiento, se realiza una
blsqueda més minuciosa y lenta de la informacion requerida.*

La probabilidad de éxito, al buscar en la memoria de largo plazo,
para recuperar informacion, depende de dos cosas: primero, la
informacion recientemente aprendida se recordara, probablemente,
mejor que la del pasado distante; segundo, la informacién integrada
en estructuras de conocimiento bien establecidas (usadas con
frecuencia) se recordara con mayor facilidad, a la integrada en
estructuras de conocimiento menos sdlidas.

El punto més sobresaliente, de lateoria cognoscitiva del aprendizaje,
se acanza cuando los humanos se consideran procesadores activos
de lainformacion del estimulo exterior que les llega.’®

14 |dem. p. 145.
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La teoria cognoscitiva del aprendizaje no considera a sujeto, que
aprende, como un simpleregistrador de eventos externos. El individuo
que aprende es considerado, mas bien, como un participante muy
activo del proceso de aprendizaje. L oseventos, [levadosacabo, dentro
de la persona, son responsables de:

1. cual informacion es suficientemente importante, paraser procesada
posteriormente;

2. decidir si lainformacion pertinente, alarecibida, se encuentraya
almacenada en la memorig;

3. decidir si debe amacenarse, €l significado general de lainforma-
cion, literalmente;

4. determinar el lugar de almacenamiento de lainformacion entrada;
y

5. conducir un proceso de busqueda, para expresar la informacion
almacenada en la memoria.

Lateoriacognoscitivadel aprendizaje puede ser aplicada, con mucho
acierto, a situaciones en la que los alumnos tienen dificultad para
aprender habilidades complejas. El aprendizaje complejo se define
muy bien por contraste con el aprendizaje sencillo o repetitivo.
Cuando se memorizan hechos, se aprenden habilidades en cierta
secuencia 0 s se aprenden palabras, de un vocabulario de lengua
extranjera, serealiza un aprendizaje sencillo o repetitivo. Especificar
el producto deseado, del aprendizaje repetitivo, esrelativamentefécil.
El aprendizaje repeti-tivo desempefiaun papel importante, quizahasta
critico en el proceso educativo, ya que mucho de lo que se puede
hacer, como adultos educados, esté relacionado con habili-dades
basicas, que se aprendieron por repeticion.

Sin embargo, la adquisicion de habilidades aprendidas por repeticion
es solo una parte del objetivo de la educacion. El otro aspecto, del
objetivo educativo, es preparar alos alumnos a evaluar criticamente
la informacion que encuentran y a comprender contenidos nuevos.
La teoria cognoscitiva del aprendizaje tiene como fin ayudar a los
alumnos a pensar y a comprender el material que descu-bren. El

%5 bidem.
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producto complejo, de este aprendizaje, es mucho mas dificil de
especificar que el aprendido por repeticion. Se necesita mas ingenio,
por parte del maestro, para determinar cuando los alumnos han
dominado una habilidad compleja o una habilidad sencilla o una
aprendida por repeticion.®

Laincapacidad de los dumnos, para aplicar lainformacion
aprendida, se debe generamente a dos problemas. € primer
problema es que los aumnos pueden saber lainformacion, es
decir, pueden repetirla, pero en realidad no la entienden. Por
egjemplo, se sabe hay una relacion entre energia, masa y
velocidad, la cual se expresa con laformula EEMC2, pero se
puede decir muy poco en cuanto ala comprension real de la
relacion. Si efectivamente se comprendiera, ésta relacion, se
podria utilizar como instrumento conceptual para explicar
hechos del mundo circundante. Del mismo modo, losalumnos
pueden repetir, con frecuencia, informacion pero sin
comprenderla, para poder aplicarla a situaciones nuevas.

Se consideralacomprensién como € proceso deintegracion,
de la nueva informacion adquirida, en estructuras de conoci-
miento, establecidas con anterioridad. Por |o tanto, cuando la
informacion es comprendida, se convierte en parte de unared
elaboraday ricaen eventos, hechosy conocimiento conceptual
abstracto. Al contrario, cuando lainformacion se aprende, pero
no se entiende se almacena esencialmente en lamismaforma
de aprendizaje, lo cual esde poca utilidad cuando serequiere
algo méas que un simple recuerdo.

Cuando los alumnos no pueden aplicar la informacion, a
situaciones nuevas, pero estan dispuestos a esforzarse en
comprenderlay puede ser que, por unau otracausano puedan

16 |dem, p. 141.
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integrar, la nueva informacion, en una estructura de conoci-
miento ya existente. El segundo problema podria ser si los
alumnos no estan dispuestos a hacer €l esfuerzo suficiente,
paralograr la comprension.t’

Mucha de la informacién aprendida cotidianamente, requiere poco
esfuerzo cognoscitivo. Lainformacion posible derelacionar, con cosas
ya sabidas, se aprende y se comprende con facilidad. Sin embargo,
existe cierto tipo deinformacion la cual requiere algun esfuerzo, para
comprenderse. Por ejemplo, si alguiendijera: “ paralograr un acabado
brillante, en un mueble, esnecesario lijar lasuperficie”, esposible no
creer en ello, en un primer momento y, aungue se creyera, no se
entenderia inmediatamente. Pero, reflexionando (esfuerzo cognos-
citivo), se puede caer en la cuenta que sacarle brillo a una superficie,
supone quitarle el gran nimero de huellasy rayones, localizados sobre
ella. Mientras menos rayones, mas suave y brillante quedara la
superficie.

Cuando las tareas de los alumnos requieren € recuerdo, pero no la
aplicacién de lainformacién apren-dida, pueden perder el habito (o
nuncaaprenderlo) deusar el esfuerzo cognoscitivo, necesario para
lograr la comprensién. Gran parte de la docencia, a nivel elemental
escolar, se ocupa del dominio de habilidades basicas. El trabagjo de
los alumnos, a este nivel, incluye la préactica frecuente y el recuerdo
de estas habilidades basicas. Sin embargo, con mucha frecuencia,
persiste en los alumnos del nivel superior, la practica de recordar
exclusivamente la informacién, en lugar de aprender a usarla. Si
durante afios |os alumnos se dedican alatarea de recordar, adquieren
el hébito de aprender el material para repetirlo, Gnicamente, en vez
de aprender a aplicarlo a nuevas situaciones. El aprender nueva
informacién, para poder aplicarla, requiere su integracion en las
estructuras de conocimiento ya existentes. Dicho proceso requiere
un esfuerzo cognoscitivo consciente.

En resumen, lateoriacognoscitivadel aprendizaje debe utilizarse cuando
los alumnos no pueden aplicar, lo que han aprendido, a problemas o

17 Royer, James M. et al. Psychology of learning. educational
aplication. John Wiley and Sons, Inc. New Y ork, usa. 1978, p. 140.
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situaciones nuevas. Dos cosas podrian ser lacausade estefallo: primero,
los alumnos pueden ser incapaces de integrar la informacion en
estructuras previas de conocimiento y, por lo tanto, no pueden
entenderla; segundo, es posible que no hayan hecho el esfuerzo
cognoscitivo necesario parallevar a cabo el proceso de integracion.®

B. Proceso grupal, previo a la propuesta metodol dgica
¢Por qué proceso grupal o trabajo en grupo?

Los alumnos posiblemente no han desarrollado su
aprendizaje, por medio del trabajo grupd, entonces, losprofeso-
restrataremos, sobrelamarcha, de convertirlosen un grupo de
trabajo, enun grupo deaprendizajey, asi, profesoresy alumnos
conformaremos un solo grupo con especiales formas de
participacion.

“El trabajo grupal requiere de un trabajo individual, pero
de gran consistenciay calidad. Este ultimo forma parte del
primero”.

En ocasiones, como ya se dijo, las experiencias de los
alumnos respecto al trabajo grupal se reducen a aguellas
ocasiones en gque, por encargo del profesor, formando equipos
sededican a trabaj o sobre determinadostemas. Genera mente,
uno o algunos de los participantes resuelven € problemay
cumplen con la tarea solicitada, mientras que €l resto solo
escribe sunombre, € “ compafierismo” impulsaaunosacubrir
alos otros, pero € resultado es que no selogran los objetivos
de socializacién, ni de conocimiento propuestos.

Es necesario que éstas y otras conductas estereotipadas se
modifiquen para lo cual, en primera instancia, €l profesor

8]dem. p. 145.



ALFONSO TOVAR SANTANA 29

tendra que realizar decisivas acciones de sensibilizacion
dirigidas a aprendizaje grupal.

No basta con crear en los alumnos actitudes de interés por
el trabajo grupal . Estas son sdlo el punto de partidadel proceso
por experimentar el grupo, para transformarse de una serie
de individuos circunstancialmente reunidos, iniciando una
interaccion, en un conjunto de personas trabajando por
objetivos comunes y por un proyecto de investigacion de
cambio compartido.

El grupo de alumnos tiene frente a si una tarea, que no es
otraqguelaapropiaci én delos contenidos programéticosy podra
real mente abandonarlacuando hayahecho su € aboraci6n sobre:
las resistencias a trabgjar de manera cooperativa; sobre los
miedosadejarse ver méasaladelo deseable, ano responder de
lamaneraesperada, aperder laindividualidad y laprepotencia..;
sobre las contradicciones, entre |0 que somos realmente 'y 1o
gue queremos ser, entre lo que decimos y hacemos, entre las
concepciones sostenidas, entre lo que sabemos y o que
descubrimos; sobrelos conflictos, |os problemas de comunica-
cién, lacompetencia, € liderazgo, la carenciade determinadas
habilidades necesarias...; sobre la ansiedad, que genera la
inseguridad, el porvenir incierto, la transformacion, los
obstaculos en @ camino... El papel del profesor consistira en
coordinar € proceso grupa y, por lo tanto, en sugerir técnicas
didécticas que promuevan la concientizacion del grupo sobre
sus resistencias, miedos, contradicciones, conflictos y
ansiedades y sobre la adquisicion de algunas habilidades, de
comunicacion e interaccion grupal .°

El proceso grupal requiere de Técnicasgrupales, lascuaes
pueden consultarseen “ Técnicasparadl Aprendizaje Grupal”,
citado en labibliografia, entre otros libros sobre el tema.

® Pansza, Margarita G. et al. Op. cit., pp. 57, 58y 61.
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Es costumbre, en los manuales de investigacion social,
confundir métodosy técnicasdeinvestigacion. Comolatécnica
eslamayor parte del método de trabagjo, se hace comprensible
quelosautores; especialmentelospositivistasy losestructural -
funcionalistas, participantes en laelaboracion delamayoriade
losmanua es provenientesdel &mbito cultural de Norteamérica;
centren suinteréscas exclusivamente en larecol eccion de datos
confiablescuantitativosy no demuestren mucho interésen otros
aspectos metodol 6gicos.

“Lastécnicas* son procedi mientos operativosrigu-rosos, bien

definidos, transmisibles, susceptibles de ser aplicados de nuevo,
en las mismas condicionesy adaptados a genero de problemay
defendmeno en cuestion....Lael eccion, delasmismas, depende
del objetivo perseguido, el cua va ligado al método de
trabajo” (Grawitz, 1975:1, 291).%
Grawitz dice, enlamismapéagina, acercadeladiferenciaentre
método y técnica: “...La técnica representa las etapas
operacionales limitadas, unidas a unos elementos practicos,
concretos, adaptados aun fin definido, mientras que e método
€S una concepcion intelectual que coordina un conjunto de
operacionesy, en general, diversastécnicas’.

L ainvestigacion participativa

Los profesores debemos ser conscientes de la situacion de
los aumnos, quienes cursan varias asignaturas, simultanea-
mente, con diferentes profesores los cuales utilizan un len-
gugje técnico, teorias y metodologias diferentes, siendo éste
uno de los tantos problemas, que afectan € aprendizaje delos
alumnos, en la escuela 'y debe ser abordado por € profesor,

2 Citado en De Schutter, Anton. Op. cit., p. 69
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paralograr efectividad en su labor. Unamanerade orientar, la
inquietud y €l interésdelos profesores, es intentando estruc-
turar un proyecto comuan; en relacion a uno o varios conteni-
dos, del programa escolar de la asignatura; suponiendo como
coincidencia comin € interés de los alumnos en investigar,
con lo cual se puede hablar, ya, de una opcion metodol bgica
gue se puede describir como investigacion participativa.

¢Quéeslainvestigacion participativa? ¢ Cémo adaptarlapara
gue € aprendizaje se dé en losalumnos? Esto Ultimo porquela
investigacion participativahas do aplicada, fundamentalmente,
en programas parala educacion de adultos, en areasrurales de
diferentes paises.

Lainvestigacion participativa, en términosgenerales, esuna
propuesta metodol 6gica inmersa en una estrategia de accion,
bien definida, lacual involucraalosbeneficiariosdelamisma,
profesoresy alumnos, en la produccion de conocimiento.

Ahora, laadaptacién delainvestigacion participativa, para
el proceso enseflanza aprendizaje, requiere precisar como se
da esta participacion, tanto del profesor-investigador como
de los alumnos-participantes.

Si, como ya se dijo, los dumnos son adultos, segun la
definicion de la unesco, entonces, resulta adecuada la
investigacion participativa por ser educacion de adultos o
quizés mas bien, aprendizaje entre adultos en cuanto acto de
adquisicion de conocimientos, por parte de los alumnos,
quienes deben estudiar los contenidos de una asignatura
especifica.

Por otro lado la investigacion participativa esta ligada a los procesos
sociaes. En este sentido coincide con la educacion en general, puesto
que ésta también adquiere su sentido por medio de la praxis socid,
cualquiera que sea la modalidad que adopte. En relacion con la
educaci6n de adultos, lainvestigaci 6n participativapropone unaopcion
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metodol 6gica relevante, para encarar la problemética que aguélla
pretende atender.®

La investigacion participativa se caracteriza, principamente,
como investigacion cuditativay facilitadora de laintegracion de
docentes y dumnos.

De manera, muy sintética, la investigacion participativa es
una combinacion de: investigacion, ensefianza-aprendizaje y
accion.

Paulo Freire fue quién inicié e uso de la investigacion
accion en Tanzania, en 1972 y su experiencia esta contenida
en €l libro Sudies in adult education, en 1974 afirmo, en su
escrito El Proceso de la alfabetizacion de adultos, como
accion cultural para la libertad:

... Una educacion ... no tiene justificacion ni razén de ser si no esta
orientada haciala participacién del pueblo atravésdelaorganizacion
y de la accidn politica, en todos los procesos de cambios sociales.
Podran discutirse técnicas pedagogicas, metodologias, programas,
ciclos, necesidades, prioridades, etapas, etc., conforme alasrealidades
de cada paisy de cadaregién asi como también de cada grupo social.
Pero hay algo que es dificil poner en tela de juicio: la necesidad de
una educacién orientada hacialatoma de conciencia... que conduzca
alaaccion paralaliberacién.

Los procesos de investigacion participativa suponen
acciones detransformacion delos profesoresy delosaumnos.
Lograr cumplir estos procesos implica un compromiso de
participacion activa.

2 Citado en De Schutter, Anton. Op. cit., pp. 20y 252.
2 Citado en De Schutter, Anton. Op. cit., pp. 20y 252.
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Con un modelo de investigacion, de esta naturaleza, en
donde los sujetos participan activamente en la construccion
del proceso de ensefianza aprendizaje, se abre unaaternativa
paraincidir en latransformacion democraticade laeducacion.

D. Encuadre

Esta técnicaimplica un compromiso, tanto del profesor como de los
participantes, para asumir realmente la responsabilidad del proceso
ensefianza-aprendizaje.

Los propositos, por alcanzar, deben ser compartidos por todos al
principio del curso, en lo que se llama el Encuadre. Este consiste en
la explicitacion de los objetivos, de la metodologia a seguir, de los
contenidos programa-ticos, de los recursos, las estrategias de
evaluacion, los horarios, las funciones y responsabilidades, tanto del
profesor como de |os participantes, etc.

El trabajo, en grupos de aprendizaje, supone que cada uno de los
miembros del mismo, incluyendo al profesor, tenga una participacion
activay acepte un compromiso bésico.

Lareunion parael Encuadre tiene como objetivo que los participantes
obtengan toda la informacion necesaria, respecto al curso. Esta
informaci én debe ser presentadapor €l profesor con lamayor claridad
posible, quien responderd alas preguntas que sele hagan al respecto,
de manera que quede claro cudles son las funciones y
responsabilidades de cada uno.

Unavez cubierto el Encuadre, éste se analiza, se discute, se modifica,
hasta que el grupo lo acepte y se comprometa a asumir la
responsabilidad comun, tanto en cuanto al grupo mismo, como en
cuanto alatareaarealizar.

Esta primera reunion es béasica, porque supone un cambio en €l fondo
y la forma de concebir el aprendizaje, cambio que propicia ciertos
temores que deben ser explicitados y elaborados, en €l mismo grupo.
Por otraparte, el Encuadretiene también como objetivo, en este primer
acercamiento con el grupo, que el profesor percibalasinquietudesy
las aspiraciones delos participantesen el proceso, analicelos posibles
alcances y limitaciones de si mismo, del grupo y del programay
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replantee sus hipétesis y estrategias, a partir de larealidad concreta
del grupo con el que va atrabajar.®

Estructura conceptual y metodol 6gica

Esta estructura se requiere, cualquiera que sea la teoria di-
dactica:

El proceso de ensefianza-aprendizaje es una actividad conjunta e
ininterrumpida del maestro y del alumno con la cual se desarrolla,
fundamentalmente por parte de este Ultimo, una apropiacion
progresiva del objeto de estudio.

En esta apropiacion del objeto la actividad del alumno se caracteriza
por un avance constante desde la interpretacion difusa, de una tarea
cognoscitiva, hasta la percepcion, la comprensiony la consolidacion
de un contenido nuevo; desde la asimilacién de conocimientos hasta
la aptitud y los habitos; desde los habitos hasta la teoria asimiladay
su aplicacion practica.

Existe en el sentido de apropiacion del objeto de estudio, unarelacion
diferente tanto del maestro como del alumno. El primero, para ejercer
su funciodn, realizaun esfuerzo con miras aapropiarse, de unamanera
menos incompleta, el conocimiento, con la seguridad de una nitidez,
coherencia y sintesis conceptual posibilitando en los alumnos, un
esfuerzo semejante en la misma direccion.

Cuando €l profesor no cuenta con la apropiacion del conocimiento o
renuncia a conducir la tarea de apropiacién progresiva por parte del
alumno, del objeto de estudio, deja a éste al nivel de ideas y
abstracciones poco claras y/o confusas y, ademés, debera ordenar,
por cuenta propiay con la ayuda de su bagaje cultural y de su propio
ambiente social, larealidad o sector de ésta que le interesase.

El profesor juega una posicién intermedia entre la Unica realidad
existente y la idea que de ella tienen los alumnos, garantizando la
asimilacion de conocimientos y el desarrollo de las fuerzas
cognoscitivas, convirtiendo lo objetivo en subjetivo y posibilitando,

% Chehaybar y Kuri, E. Op. cit., p. 47.
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en este proceso, que laestructura objetivade las ciencias se convierta
en patrimonio subjetivo del alumno.

L os fundamentos, de la ciencia, contienen la realidad objetivay los
conocimientos, de los alumnos, son valiosos si conservan este signo.
El primer requisito sera entonces la concordancia con la ciencia de
los conocimientos asimilados. L os conocimientos transmitidos podran
ser incompletos, pero no deben ir contra los principios de la ciencia.
El trabajo del docente consistird en acelerar la apropiacion, por parte
del sujeto cognoscente, de unarealidad o porcién de ésta, afin de que
el sujeto opere sobre ésta transformandola y, de hecho, transfor-
méndose.

Latransformacién del objeto es el fin del proceso cognoscitivo. Si el
principio de transformacion se perdiese, se actuaria a nivel de lo
retorico. Loreal solo seriaverdadero de palabra, su corporeidad estaria
dada por €l signo verbal.

Su posibilidad de transformacion se circunscribiriaala combinacion
estilistica.

Esen el sentido de apropiaciony transformacion, deloreal, en donde
el docente se presenta como mediador entre larealidad objetivay la
experiencia de los alumnos.

El nivel de experienciadelosalumnos mostrarael nivel de conciencia
real que poseen, respecto al objeto. Corresponde, a docente, ayudar
en el desarrollo de estatomade concienciarea, hastadonde seaposible
en la apropiacion del objeto.

Estaconcienciaposible yapotencializaday transformadaen unanueva
conciencia real, abrird un nuevo circulo de aproximacién al objeto
concreto volviéndose, de esta manera, una espiral acumulativo,
ascendente de aproximaciones sucesivas a concreto real.»

Dentro de esta perspectiva se trata entonces de plantear el problema
del aprendizaje correspondiéndole a cada fase de larelacion relativa
entre sujeto-obj eto, contenidos propios. Estos contenidos deberan ser

2 Furlan, Alfredo J. Aportaciones a la didactica de la educacion
superior. Citado en “Contruccion de la estructura metodol dgica’, por
Remedi A., Vicente. Editorial enep-i-unam. México, 1989, p. 40.

% |dem., p. 41.
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construidos por €l docente manteniendo las caracteristicas concep-
tuales del objeto.

En esta apropiacion del objeto, se adquieren conocimientos y se
desarrollan habilidades y héabitos. No es posible la adquisicion de
conocimientossi no se poseen habilidadesy habitosy, conjuntamente,
no hay desarrollo de capacidades, sin poseer un cierto caudal de
conocimientos.

El papel del docente serareconstruir anivel de secuencia, profundidad
y amplitud, las ideas y actitudes cientificas predominantes, haciendo
coincidir los niveles, de estos materiales, con las capacidades cog-
noscitivas potenciales de los alumnos, conservando las estructuras
conceptuales que le correspondan a objeto.

Entre las tareas cognoscitivas planteadas por el docente y e nivel
conceptual en que se encuentran, en relacion alatareadel estudiante
se encuentra la contradiccion bésica que caracteriza al proceso de
ensefianza-aprendizaje. Esta contradiccion, presente en todo el
proceso, eslaque el docente debe contemplar y alacual se pretende
dar respuesta con la propuesta de la construccion de las estructuras
conceptual y metodol 6gica.

El profesor dard un primer paso a fin de que el sujeto (alumno) se
apropie del objeto (contenido), a construir la estructura conceptual,
paralo cual deberaentender quelarealidad estafueradeéd y con él y
sin él. La posibilidad de penetrar esta realidad, por medio de la
cognicion, estard dadapor €l objeto mismo. Latareadel conocimiento
sera entonces captar las propiedadesy leyes objetivas, pertenecientes
al propio objeto. El pensamiento debera comprender y apropiarse de
lasleyes, establecidas por €l propio objeto, paraconocer larealidad y
transformarla.

La penetracion, de lareaidad y la adquisicion de conocimientos, es
€l problemaen €l acto de ensefiar.

La aceptacion, de esta primera premisa, conduce a plantear la
existencia de una diferencia cualitativa en la apropiacion del objeto
deestudio: de como &l alumno se apropiadel conocimientoy de cémo
lo hace el cientifico.

% |dem, p. 42.
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El cientifico llega a saber lo desconocido, lo nuevo, por sus
investigaciones, mediante pensamientos independientes, creadores.
El alumno, por €l contrario, no necesita buscar, durante las clases, lo
cientificamente desconocido, siendo su tarea: usar, entender y
apropiarse de lo ya conocido.

Es pues, tarea del maestro presentar €l contenido cientifico; expresar
el vinculo interno de aquellos hechos, conceptos y leyes que los
alumnos asimilen; siendo por lo tanto funcion de la ensefianza servir
€l conocimiento, la comprensién y la asimilacion de las estructuras
cientificas.?

El contenido que se estudia; en la escuela, constituye un sistema de
conceptos de objetos, cualidades y relaciones y la apropiacion, por
parte del sujeto cognoscente; de este contenido; se expresa en la
representaci on objetivizaday generalizadadelos objetosy fenémenos
delarealidad, en susrasgosy propiedades comunesy esenciales, en
sus nexos y relaciones. La estructura conceptual que, para este fin,
elabore el docente debera ser la representacion de esta realidad, de
este concreto real en una mediatizacion, en un concreto abstracto que
le corresponda. Entendiendo, aeste concreto abstracto, como lasintesis
delasabstraccionesjustificadas. Abstracciones que son o representan
alarealidad.

No estarea del docente encontrar estas abstracciones, porque ya han
sido elaboradas por €l cientifico, y su tarea es seleccionar aquellas
gue den laimagen real del concreto que representen.

En la construccion de la estructura conceptual el profesor debera
seleccionar, de larealidad o sector de ésta que interese, los factores
considerados esenciales, eliminando los irrelevantes, para su
comprension. Las esquematizaciones, que se hagan de la realidad,
seran aceptables 0 desechabl es seglin destaguen losfactores esenciales,
en la constitucion del concreto real estudiado o, por € contrario, se
aferren a factores secundarios o incluso opuestos y oculten, de este
modo, la verdadera estructura de la realidad.?

La distincion entre los esquemas aceptables 0 desechables, estara en
la base de todo pensamiento cientifico, en la adecuacion del pensa-
miento alarealidad objetiva.

% |dem, p. 44.
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La Estructura Conceptual, a transmitir, serd valida en la medida en
que reflgie el conocimiento cientifico de larealidad.

L os pasos metodol 6gicos adar, por €l profesor, para su construccion,
seran:

a) Determinar, en primera instancia, el objeto o sector de éste a
estudiar.

b) Sefidar los conceptos que lo delimiten y expliquen.

c) Establecer laley oleyesfundamentaleseinherentes adicho objeto.

d) Marcar los principiosy teorias con los cuales explicarse un equis
numero de casos.

En la manifestacioén de una u otra faceta, de la conexion general
establecida entre los fendmenos, se pondra de manifiesto la
metodologia implicita en dicha estructura.

Se pasara ahora aidentificar |os principal es componentes, los cuales
permiten construir una estructura conceptual.

Conceptos o ideas béasicas. Constituyen aquello cominmente
denominado como estructura de la asignatura: ideas para describir
hechos de generalidad; hechos que una vez entendidos explicaran
muchos fenémenos especificos. Los conceptos son términos para
expresar abstracciones, en el mas alto nivel de generalidad e
inclusividad, referidas a una clase o grupos de objetos o eventos,
todos | os cuales tienen algunas caracteristicas en comin.

Los conceptos o ideas bésicas son la esencia del conocimiento
cientifico y consisten en la auténtica generalizacion de los hechos.
Por lo tanto, poseen un alto poder para organizar conceptos mas
simples y/o hechos especificos.

El concepto representala abstraccion delo esencial, lasintesisde las
caracteristicas mas importantes, de un conjunto de objetos y su
generalizacion.

Se coincide, en este punto, porgque son la base de la estructuracion
conceptual, y representan determinados conceptos, sobrelasrelaciones
causales, leyes cientificas y principios mateméaticos.

2 |dem., p. 45.
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Los conceptos conectados son, en relacion a concepto basico,
conceptos del mismo nivel de generalidad y que cumplen lafuncion
de dar al concepto basico mayor amplitud y profundidad. Su funcion
es ampliar lacomprensién del concepto central y pueden estar dados
por la propia disciplina en cuestion o por disciplinas, conexas.

El tercer elemento en juego, es la determinacion de Principios,
entendiéndose como los nexosy/o relaciones esencialesy comunes,
de validez universal, entre dos o mas series de conceptos.
Generalmente estos principios son relegados, en el tratamiento de los
curriculos, los cuales operan sobre elementos incidentales mas, sin
embargo, deberian constituir los llamados “temas recurrentes’ y
recorrer, a curriculo entero, de unamaneraacumulativay dominante.
Examinados unay otra vez en espiral ascendente.*

El cuarto nivel de organizacién estaria dado por la explicacion de
la(s) teoria(s).

Relacionados, con |os cuatro niveles descritos, estan los hechosy los
procesos especificos, considerados ideas descriptivas a un bajo nivel
de abstraccion. Pertenecen a esta categoria, por giemplo, las caracte-
risticas de un objeto, los datos sobre determinado aconteci miento.

Si bien son la base, la materia prima, con la cual se forman los
conceptos y las ideas su funcion, en el proceso de aprendizaje, es
efimera. Estén sefialados, por los tedricos del curriculo, como puntos
muertosy estaticos porque su dominio, ensi, no produceideas nuevas.
Su grado de obsolescencia es muy elevado y sélo cobran relevancia
ligados a las categorias ya sefialadas. Por lo tanto, su seleccion es
importante afin relacionarlos con el contexto delasideas, alas cuales
sirven y sean interpretados dentro de éstas.

El maestro al realizar estos pasos, tendra claro que laorganizacién de
la estructura conceptual intenta “neutralizar toda desviacion
enciclopedista o desliz de desorden” tratando de resaltar la
comprension de la estructura fundamental de la disciplina. Asi, una
vez de acuerdo, con los componentes (conceptos, principios, teorias)
que formaran parte de la estructura conceptual, deberan sefialarse €l
conjunto de relaciones con las cuales se conectaran entre si. 3

% ldem., p. 46.
L ldem., p. 47.
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Elaborada la estructura conceptual, €l proximo paso debera ser la
construccion de la Estructura Metodolégica. En funcion, de esta
Ultima, especificar las formas en que un cuerpo de conocimientos
habra de estructurarse, para su asimilacion, por parte del alumno.

Si laestructura conceptual parte del sistemade aquellaciencia, cuyos
fundamentos representa, la estructurametodol 6gi cateniendo en cuenta
el sistema de conocimientos, incluidos en la estructura conceptual,
toma como punto de partida el nivel alcanzado por e alumno y su
capacidad de asimilacion, haciéndolos entrar en concordancia con
las leyes del desarrollo cientifico. Por esto, €l curso de la ensefianza
no se determina Uinicamente por laldgica del contenido, aunque éste
revista importancia decisiva. El acertado planteamiento de los
problemas conceptuales, ante los alumnos, es de trascendental
importancia, para su asimilacion. Es entonces, en la Estructura
Metodol égica, donde convergen tanto los principios l6gicos del
contenido, como las caracteristicas psicoldgicas del alumno. *2

Por lo tanto una estructura metodol 6gica, apoyada en una estructura
conceptual, presentaralainformacion, atransmitirse, yasimplificada
(en el sentido de seleccionaday organizada) posibilitando unamayor
manipulacion del contenido, por parte del sujeto que aprende y
gjustada a sus capacidades.

La posibilidad de interaccién entre sujeto y objeto, sucede s la
formade presentacion, del contenido, essignificativa, parael alumno.
Si laestructurametodo-16gica, mediatizadoradel contenido, esincapaz
de generar desequilibrio, en el sujeto a cual va dirigida, teniendo
éste la potencialidad de desarrollar un interés dirigido, su objetivo se
pierde.

L a estructura metodol dgica deberarelacionarse con la capacidad y €l
nivel del que aprende, esdecir, con laestructuracognoscitiva, existente
en el alumno.

Esta relacion fijaria la potencialidad y el valor de la interaccion a
producirse.

Delo expuesto se deduce: la estructura metodol égica, de un cuerpo
de conocimientos, no es absolutasino relativapor mas que se considere

2 |dem., pp. 49y 50.
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al contenido inalterable en su estructuracién, con fines de aprendizaje,
variaria segun las capacidades cognoscitivas, del que aprende.

Por o anterior, €l interés estara fijado no sélo en el producto aalcan-
zarse (nueva estructuracion cognoscitiva) sino en el proceso, donde
se irdn poniendo de manifiesto las reestructuraciones cognoscitivas
del sujeto y las posibles alteraciones sufridas por la estructura
metodol dgica acorde alo anterior, sin perder sus principios|ogicos, a
fin de facilitar la comprensién del contenido concreto.

En la organizacion, de la Estructura Metodol 6gica, también estaran
presentes: lavelocidad con lacual se pretende producir el aprendizaje,
porque la explicitacién o exaltacion (en términos de profundidad) de
los contenidos estara acorde, entre otras cosas, a tiempo disponible;
laresigenciaal olvido, porque el tratamiento dado a los contenidos
dependeréa de la importancia asignada y a grado de obsolescencia,
que de aqui se derive.®

Un concepto o principio, considerado fundamental, debera guardar
tal relacion en la Estructura Metodol 6gica a fin de permitir, con una
serie de elementos, €l apuntalamiento de su grado de significacion y
contra-rrestar, asi, latendenciaal olvido; la capacidad paratransferir
lo aprendido. La forma de aprender determi-nado concepto,
potencializara su posibilidad de ser transferido a nuevas situaciones
y, esto, deberatenerse particularmente en cuenta, en laconformacion
de la Estructura Metodol égica. En relacion, a este Gltimo punto, se
tendra presente la posibilidad del nuevo concepto aprendido, el cual
puede generar nuevas hipétesis y combi-naciones. La relevancia de
los conceptos sefiadlard su potencialidad de interaccién, con otros, a
fin de posibilitar la creacion de nuevas y maltiples combinaciones. Si
el elemento se aprende como estético, su posibilidad de interaccion
disminuye.

El soporte, de estos principios, permitira la construccién de una
Estructura M etodol 6gi ca, funcio-nando como unién entrela Estructura
Conceptual, de un contenido y la Estructura Cognoscitivade un sujeto.

% ]dem., pp. 50y 51.
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CONCEPTUAL METODOLOGICA COGNOSCITIVA

El valor de la Estructura Metodoldgica se fijard por la posibilidad
ofrecidaalareorganizacion delaEstructuraCognoscitiva, en términos
del ordenamiento delasrelaciones entrelos hechos, conceptos, nexos,
proposiciones, dados en la Estructura Conceptual. Asi los estudios
terminales, de lareestructuracion cognoscitiva del sujeto, correspon-
den al estudio Unico delaEstructura Conceptual del objeto, planteado
en niveles de abstraccion, generalidad, explicitacion y precision
correspondiente.®

“La Estructura Cognoscitiva corresponde a la Estructura Conceptual
y en los estadios terminales, de la reestructuracion cognoscitiva, la
Estructura Metodol 6gica debera presentar o estar integrada por las
relaciones posibles y no arbitrarias, de la Estructura Conceptual .

Lo dicho hasta aqui podria esquematizarce de la siguiente manera:

ESTRUCTURA
CONCEPTUAL

ESTRUCTURA
METODOLOGICA

ESTRUCTURA
COGNOSCITIVA

% ]dem., p. 51y 52.
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El tiempo 1 indicaria el momento en donde comienzan a interactuar
la Estructura Conceptual y la Estructura Cognoscitiva, através de la
Estructura Metodol 6gica.

El tiempo 2 presentaria la reorganizacién de la Estructura Cognos-
citiva, en términos del ordenamiento de la Estructura Conceptual.
Evidentemente para producir 1o sefialado en el tiempo 2, laEstructura
M etodol 6gica debera determinar los hechos; los conceptos; las leyes
delaciencia; losmétodosde aplicacion de dichasleyes, enlapractica;
laprofundidady el orden de ensefiar paraque, en laestructuracognos-
citiva de los alumnos se produzca un reflejo exacto, no adulterado,
de larealidad.

En lamedida en que €l sujeto avanza en la apropiacion del objeto, en
Su estructuraci on cognoscitiva, tanto menos se manifiestalarefraccion
metodoldgicay, tanto mas, directamente aparece, en la ensefianza, la
| 6gica de aquella ciencia cuyos fundamentos aprenden los alumnos.®
Para posihilitar, esta reestructuracion cognoscitiva, €l contenido de
la Estructura Metodoldgica debera organizarse a partir de los
elementos, conteniendo laméaximageneralidad (explicar laméasamplia
variedad de fendbmenos posibles), estabilidad (poseer escasa permea-
bilidad alas modificaciones que puedan surgir del andlisis de nuevos
datos y lleguen a afectar la generalidad de su aplicacion) y claridad
(describir unasituacion del modo més conciso, eficientey completo).
Estas caracteristicas proporcionaran a sujeto, del aprendizaje, la
posibilidad de generar una estructura cognoscitiva, donde los
conceptos basicos y sus nexos sean relevantes y no oscurecidos o
falsificados, en su ordena-miento, generando en la estructura
cognoscitiva elaborada, la posibilidad de retencién y discriminacion
conceptual necesaria.

Hay tres principios, para el ordenamiento de la Estructura
Metodol égica. El primero es el orden en que aparecen los elementos
y laarticulacién entreellos. A esto selellama Principio de Secuencia.
Todo docente ha comprobado en su préctica, en relacion a orden
secuencial, de los diferentes contenidos; la dificultad de los alumnos
para recordarlos, transferirlos o bien dominarlos. Casi siempre es
necesaria la presencia de un concepto, ley o teoria para que, en la

% ldem., p. 53.
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estructura cognoscitivadel alumno, sedesarrollelaretencion dealgin
concepto, ley o teoria nueva.®

Sin embargo, son escasos |0s lineamientos existentes

desarrollados a este respecto y por o general se gjustan a

v

v

ir delo ssimple alo compleo, entendiendo alo simple
como |0 que posee pocos el ementos.

ir del todo hacialas partes o viceversa.

basarse en algun criterio cronol égico.

Por lo general, en la eleccion de uno o mas de estos principios, poco
setiene en cuenta las caracteristicas del material y/o las experiencias
del alumno.

Estos principios, por si solos, no constituyen guias suficientes.

La Estructura Metodol dgica debera tener en cuenta, por un lado, la
manera en la cual, dentro de una disciplina, el conocimiento se
organiza como esquema de laespecialidad, y alli se sefialaran cuando
los enlaces, entrelos elementos, determinan rel aciones de dependencia
0 independencia, causalidad, derivacion, complementacion, etc.

Lo anterior fijara algunos criterios. pudiéndose establecer si un
concepto puede 0 no ensefiarse, sin la presencia de otro. Si alguno es
requisito o consecuente, en la comprension de otro concepto.
Generalizando, existen criterios 16gicos provistos por la propia
disciplina, que ayudan a un ordenamiento metodol dgico.

Sin embargo, laestructuradel conocimiento, con fines de aprendizaje,
puede ser completamente distinta, a la manera en que se presenta la
Estructura Conceptual. Esto se debe a determinados elementos los
cualestienen que ver con lasegunda caracteristica, sefialadaanterior-
mente: las experiencias del alumno.¥”

% |dem., p. 54.
¥ 1dem., p. 55.



ALFONSO TOVAR SANTANA 45
Ausubdl sefiala

... cualquier concepto o informacion nueva, presentadaal alumno sélo
podréa ser aprendida o retenida si en la estructura cognoscitiva, del
sujeto, existen conceptos mas inclusivos, es decir la disponibilidad
de conceptos que permitan la relacion con la idea nueva
correspondiente. El aprendizaje es posible s6lo cuando la nueva
informacién se enlaza con |os conceptos pertinentes, existentes en la
estructura cognoscitiva, del que aprende...

La Estructura Metodol 6gica debera organizarse teniendo en cuenta
losniveles deinclusividad apropiados. Lainexistenciade un concepto
relevante o apropiado, parapropdsitosinclusivos, nos sefialariacomo
alternativa el aprendizaje de tipo mecanico.

Se puede decir entonces: cada conocimiento nuevo puede ser
asimilado cuando se dominen aquellos conceptos, ideas o leyes
precedentes, sobre los que se sustentan los nuevos contenidos de
estudio.

Otra caracteristica, sefialada por Ausubel, esla necesidad de destacar
al nuevo concepto de los focos inclusivos ya establecidos. De lo
contrario, el nuevo concepto no permanece como entidad disociable
y, por lo tanto, se pierde.

Es el caso, cuando la nueva informacion requiere de
determinada presenciaconceptual, en laestructuradel sujeto,
este precedente debera estar |o suficientemente claro, estable
y bien organizado, para posibilitar |a permanenciadel nuevo
elemento.®

Estos principios, de la estructuracion cognoscitiva, que se producen

en el sujeto, sefialan algunos criterios para la estructuracion meto-

dolégica:

a) El material introductorio, en orden de secuencia, debera ser lo
suficientemente claro y estable, debiendo proporcionar una base
conceptual, paralaincorporaciony retencion del material posterior.

% |dem., p. 56.
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En este sentido deberan presentar los niveles de generalidad e
inclusividad, necesarios, para poder explicar, integrar e interrela-
cionar a los conceptos subsiguientes.

b) En el desarrollo, de la Estructura Metodol 6gica, los conceptos se
iran progresivamente diferenciado en términos de detalle y especi-
ficidad, ofreciendo caracteristicas descendientes de inclusividad.

¢) Por Ultimo, en los niveles finales de secuenciacion, el material
deberéa ser trabajado al mismo nivel de generalidad e inclusividad,
que el material de aprendizaje mismo y deben enfatizarce sus
puntos salientes o significativos.

Estos criterios pueden estar en contradiccién con la secuenciacion,
logica e intrinseca, del contenido a trabajarse. El docente debera
entonces escoger los criterios inherentes, tanto del contenido como
los del sujeto que aprende y organiza de este modo la Estructura
M etodol 6gica.

Asi pues, no existe un orden de sucesion, Unico, para todos los que
aprenden, y un 6ptimo, en cada caso particular dependerd, como ya
sedijo de:

* ¢l caracter del material.
« ¢l aprendizgje anterior.®

El segundo principio por desarrollar, en la organizacién de la
EstructuraMetodol égica, tiene que ver conlaextensiony cualificacion
de conceptos, previamente aprendidos. Este principio se define como
profundidad y sefiadlarael nivel de abstraccion, complejidady precision
de un concepto, 0 sea se parte de la presencia del concepto, en la
Estructura Cognoscitivadel sujeto, pero el grado de significacién que
posee no es el suficiente o necesario, para la nueva estructuracion
conceptual. El concepto debe profundizarse. No importaya el orden
de presentaci6n requerido en lasecuenciacion. El interéses el aumento
de complejidad, para su tratamiento. Su conformacion estara dada
entonces por el grado de complejidad, en quelo presentaladisciplina
y por los niveles de abstraccién posibles del sujeto.

¥ |dem., p. 57.
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El concepto existente debera entonces cualificarse posibilitando, por
g/emplo, mayores conexiones|ogicas, mayor poder explicativo, mayor
inclusividad.

El tratamiento, de esta situacion de profundidad, exige laideade una
estructura espiral acumulativa, donde el concepto es trabajado unay
otra vez, en nuevos contextos.

A este nivel la Estructura Cognoscitiva gana mayor claridad,
estabilidad, inclusividad y discriminabilidad y posibilitael aprendizaje,
de nuevo material o la reestruc-turacion cognitiva al modificarse,
cualitativamente la estructura.

Es preciso remarcar €l caracter en espiral, de esta estructura. En cada
etapa de la asimilacion de conocimiento, lo desconocido se agrega a
lo conocido y a lo esencial y principal, que fue descubierto en la
etapa anterior, viene a unirse lo derivado, lo menos esencial, pero
también importante, para solidificar los conocimientos sobre la
materia estudiada.

Este principio, de profundidad, no debe ser entendido ni como
contradictorio, ni sumativo al principio de verticalidad. Esta presente
en cada uno de |os conceptos, integrandose a su secuencia.

El tercer principio aparece ligado alaconcepcion integrativa, esdecir
laforma de sefialar |as relaciones horizontales, de conceptos o entre
conceptos, contemplando tanto los de la propia disciplinacomo lade
otros campos.

En la conformacion de la Estructura Conceptual es necesario sefiaar
los conceptos conectados que estos guardaban, respecto a concepto
considerado central, |os mismos niveles de generalidad einclusividad.
Estos conceptos adqui eren su relevanciaen laorganizacion horizontal
de la Estructura Metodoldgica, ayudando a clarificar €l concepto,
considerado como central y posibilitando su significacion o
diferenciacion, lo cual permite comparar y contrastar conceptosy, de
esta manera, relacionarlos.

Es de suma importancia contemplar el principio de horizontalidad,
porque ayudara a mantener una estrecha relacién con los contenidos
ensefiados, simultdneamente, en otras estructuras asi como retomar
conceptos ya conocidos de la propia estructura 'y diferenciarlos.

0 ldem., p. 58.
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Hasta aqui, el énfasis ha estado puesto exclusivamente, en la
estructuracion conceptual, las asignaturas a transmitirse no solo
constan de conocimientos, sino de aptitudesy habitos. Siendo através
de estos Ultimos, como los alumnos aplican sus conocimientos en la
realidad. Las aptitudesy los habitos, delosalumnos, secrean gracias
ala sistematizacion de los conocimientos asimilados. Todo ello, da a
entender que la linea esencial, del desarrollo del proceso de la
ensefianza, reside en el sistema de conceptos comprendidos en la
asignatura.

Estructurados, de esta forma, los contenidos podran indicar criterios
de seleccién y ordenamiento, de experiencias de aprendizaje Utiles
paralaasimilacién del objeto de estudio y como orientacion parala
formacion de objetivos que contemplen, tanto las exigencias
psicologicas del que aprende, como las exigencias logicas de lo
aprendido.*?

4 |dem., p. 59.
42 |dem., p. 60.
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CAPITULO Il
EL CoNsTRUCTIVISMO
¢Qué es @ constructivismo? Basicamente se dice:

El individuo tanto en su comportamiento cognitivo y social
como en € afectivo no esun mero producto de susdisposiciones
internas, Sino unaconstruccion propiahechadiacon dia, como
resultado de la interaccion entre esos dos factores. En conse-
cuencia, segun laposicion constructivista, € conocimiento no
es unacopiafiel delareaidad, sino una construccion del ser
humano. ¢Con qué instrumentos realiza la persona dicha
construccion? Fundamentalmente con los esquemas que ya
posee, es decir, con lo que ya construyo en su relacion con €
medio que le rodea.

Dicho proceso de construccion depende de dos aspectos
fundamentales:

» Delosconocimientos previos o representaci on que seten-
ga de la nueva informacion o de la actividad o tarea a
resolver.

» Delaactividad externa o interna que el aprendiz realice

al respecto.

49
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A. Antecedentes tedricos. Piaget y Vygotsky

Jean Piaget (1896-1980) inicialmente bidlogo de profesiony
posteriormente doctor en ciencias naturales, con inclinacion
alafilosofiase interesd por o epistemol 6gico delagenética,
apartir del uso de los principios biol 6gicos para comprender
los problemas epistemol 6gicosy, asi establecer unaconexion
entre labiologiay laepistemologia, por medio de la psicolo-
gia, logrando un planteamiento constructivista, de indole
interaccionista.!

Piaget nunca se declaré constructivista mas, en algunos pasajes de su
obra habla de construccion cuando afirma: “La Accion estd en €
origen de todo conocimiento posible y antes de la Accién no existen
ni el sujeto, ni el objeto” . Enalusion aesto, yaantes Fausto, de Goethe,
dice: “En el principio erala Accién”.

Cuando Piaget afirmaque ni el sujeto ni el objeto existen antes de la
accion, serefiere no alaexistencia ontol 6gica de los mismos, sino a
su existencia gnoseoldgica, como sujeto y objeto de conocimiento.
Con €llo pretende dar cuentadel sujeto epistémico o sea de un sujeto
en quien el conocimiento es posible, un sujeto general y no un sujeto
(concreto) particular, porque € comienzo de la inteligencia esta en
las acciones y éstas son universal, propio de todos los organismos
vivientes.?

Piaget trabajo con nifios, incluidos sus tres hijos
(Jacqueline, Lucienne y Laurent), observandolos directa,
sisteméticay detalladamente en sus contextos naturales:
casa 0 escuela, lo cual le permitié explorar €l pensamiento
infantil y su desarrollo intelectual.

1Hernandez, Fernando, et al. Op. cit. p. 70.

2 Braunstein, Nestor A., et al. Psicologia, ideologiay ciencia, citado
por Saal, Frida, en “La epistemologia genética de Jean Piaget”. Siglo
xx1, editores, S.A. de C.V. 112 edicion. México, 1985, pp. 279y 281.
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El autor opina que la obra, de Jean Piaget, es convincente
paralas personas que pensamos, aprendemos y ensefiamos, en
el actual mundo neolibera y totaizador (¢globalizado?). Por
desgracia, algunos de sus trabajos son dificiles de leer o de
traducir. Sin embargo, aparece traducida del francés, 1o que
consideré sobresaliente para este trabajo en relacion a Le
développement menta del’ enfant (El desarrollo menta del nifio),
contenido en Six éudes de psychologie:

Desde el punto de vista, del equilibrio, el desarrollo mental del nifioy
del adolescente, es una construccion® continua, comparable al
levantamiento de un gran edificio que, cada elemento afadido, lo
hara més, slido, o mejor aln, parecido al montaje de un mecanismo
delicado cuyas sucesivas fases, de ajuste, contribuyen a una
flexibilidad y a una movilidad, de las piezas, tanto mayores cuanto
maés estable, va siendo €l equilibrio.

Cuando comparamos a nifio con € adulto, de inmediato
nos sentimos sorprendidos por la identidad de las reacciones
(en tal caso hablamos de una *pequefia persondidad”, para
decir que € nifio sabe muy bien lo que desea y actlia como
nosotros, en funcién de intereses precisos) como cuando
descubrimos un mundo de diferencias, en e juego, por gemplo
0 en lamanera de razonar y entonces decimos que “ € nifio no
es un pequefio adulto”. Sin embargo, las dos impresiones son
vélidas, cada una en su momento.

Desde € punto de vista funcional, es decir, considerando
losmovilesgeneralesdelaconductay del pensamiento, existen
mecani Smos constantes, comunes a todas |as edades: a todos
los niveles, la accion supone siempre un interés que la
desencadena, ya se trate de una necesidad fisiol0gica, afectiva

3construction (construccién), asi escrito en Six études de psychologie.
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o intelectual (la necesidad se presenta en este Ultimo caso en
formadeunapreguntao de un problema); atodoslosniveles,
lainteligenciatrata de comprender o de explicar, €tc., etc.

Ahora, s bien es cierto que las funciones del interés, de la
explicacion, etc., son, como acabamosde ver, comunesatodos
los estadios, esdecir, “invariantes’ atitulo de funciones, no es
menos cierto que “losintereses’ (por oposicion a“el interés’)
varian considerablemente de un nivel mental a otro, y que las
explicaciones particulares (por oposicion a la funcion de
explicar) revisten formas muy diferentes segin e grado de
desarrollointelectual. Al lado de las funciones constantes, hay
quedistinguir, pues, lasestructurasvariables, y esprecisamente
el andlisis de estas estructuras progresivas, o formas sucesivas
deequilibrio, € gue marcalas diferencias u oposicionesde un
nivel a otro de la conducta, desde los comportamientos
elementales del recién nacido hasta la adolescencia.

Las estructuras variables seran, pues, las formas de
organizacion de la actividad mental, bajo su doble aspecto
motor o intelectual, por una parte, y afectivo, por otra, asi
como seguin sus dos dimensionesindividua y social (interin-
dividual). Paramayor claridad, vamosadistinguir seisestadios
o periodos de desarrollo, que marcan la aparicion de estas
estructuras sucesivamente construidas: 1° El estadio de los
reflgjos, o montgjes hereditarios, asi como de las primeras
tendenciasinstintivas (nutricién) y delas primeras emociones.
2° El estadio delosprimeros hdbitosmotoresy delasprimeras
percepciones organizadas, asi como de |os primeros
sentimientos diferenciados. 3° El estadio de la inteligencia
sensorio-motriz o practica (anterior al lenguaje) de las
regul aciones afectivaselementalesy delasprimerasfijaciones
exteriores de la afectividad. Estos primeros estadios
constituyen el periodo del lactante (hasta aproximadamente
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un ano y medio a dos afnos, es decir, antes de los desarrollos
del lenguge y del pensamiento propiamente dicho). 4° El
estadio de la inteligencia intuitiva, de los sentimientos
interindividual es espontaneosy delasrela-ciones sociales de
sumisién al adulto (delos dos afios alos siete, 0 sea, durante
la segunda parte de la “primera infancia’). 5° El estadio de
las operacionesintel ectual es concretas (aparicion delal égica)
y de los sentimientos morales y sociales de cooperacion (de
los siete afios a los once o doce). 6° El estadio de las
operaciones intelectuales abstractas, de la formacion de la
personalidad y de la in-sercion afectiva e intelectual en la
sociedad de los adultos (adolescencia).

Cadauno de dichos estadios se caracteriza, por laaparicion
de estructuras originales, cuya construccion le distingue de
los estadios anteriores. Lo esencial de esas construcciones
sucesivas subsiste en e curso de los estadios ulteriores en
formade subestructuras, sobrelas cual es habran de edificarse
los nuevos caracteres. De ello se deduce que, en e adulto,
cada uno de | os estadi os pasados corresponde a un nivel mas
o menoselemental o elevado delajerarquiadelas conductas.
Sin embargo, cada estadio comporta también una serie de
caracteres momentaneos o secundarios, que van siendo
modificados por el ulterior desarrollo, en funcion de las
necesidades de una mejor organizacion. Cada estadio
constituye, pues, por lasestructuras quelo definen, unaforma
particular de equilibrio y laevolucion mental se efectiia con
un sentido de equilibrio cada vez mas avanzado.

Y ahora podemos comprender o que son |os mecanismos
funcionales comunes a todos |os estadios. Puede decirse, de
manerageneral (no solo por comparacion de cada estadio con
el siguiente, sino también por comparacion de cada conducta,
dentro de cuaquier estadio, con la conducta que le sigue) que
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toda accion —es decir, todo movimiento, todo pensamiento o
todo sentimiento— responde a una necesidad. El nifio, en no
menor grado que € adulto, gecuta todos los actos, ya sean
exteriores o totalmente interiores, movido por una necesidad
(unanecesidad dementa o uninterés, unapregunta, etc.). Ahora
bien, tal como haindicado Claparéde, unanecesidad essiempre
lamanifestacion de un desequilibrio: existe necesidad cuando
algo, fuera de nosotros 0 en Nosotros (en nuestro organismo
fisico o mental) ha cambiado, de tal manera que seimpone un
regjuste de la conducta en funcion de esa transformacion. Por
giemplo, e hambre o la fatiga provocaran la busqueda del
alimento o del descanso; € encuentro con un objeto exterior
desencadenara la necesidad de jugar, de utilizarlo con fines
précticos, 0 suscitara una pregunta, un problema tedrico; una
palabra g ena excitarala necesidad de imitar, de simpatizar, o
daraorigen alareservay laoposicion porgque habraentrado en
conflicto, con tal o cua tendencia nuestra. Por €l contrario, la
accion termina en cuanto las necesi dades estan satisfechas, es
decir, desde d momento en qued equilibrio hasido restablecido
entre e hecho nuevo que ha desencadenado la necesidad y
nuestra organizacion mental tal y como se presentaba antes de
que aqudl interviniera. Comer y dormir, jugar o alcanzar un
objetivo, responder alapreguntao resolver e problema, lograr
laimitacion, establecer un lazo afectivo, sostener un punto de
vista, son una serie de satisfacciones que, en los g emplos
anteriores, pondran fin alaconductaparticular suscitadapor la
necesidad. Podria decirse que, en cada momento, la accion se
encuentra desequilibrada por |as transformaciones que surgen
en & mundo, exterior o interior y cada conducta nuevano solo
consiste en restablecer € equilibrio, sino que tiende también
hacia un equilibrio méas estable que € que existia antes de la
perturbacion.
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En este mecanismo continuo'y perpetuo deregjusteo equilibrio
consistelaaccion humanay, por estarazén, pueden considerarse
las estructuras menta es sucesivas, en sus fases de construccion
inicial, a que da origen € desarrollo, como otras tantas formas
deequilibrio, cadaunadelas cua es representa un progreso, con
respecto a la anterior. Pero hay que entender también que este
mecanismo funciond, por generd quesea, no explicad contenido
0 la estructura de | as diversas necesidades, ya que cada uno de
ellos estarelacionado con laorganizacion del nivel en cuestion.
Por gemplo, alavista de un mismo objeto, podran registrarse
preguntas muy distintas en un nifio pequefio, todaviaincapaz de
clasificacionesy en uno mayor, cuyas ideas son més ampliasy
mas sisteméticas. Los intereses de un nifio dependeran en cada
momento del conjunto de las nociones que haya adquirido, asi
como de susdisposicionesafectivas, puesto quedichosintereses
tienden acomplementarlas en @ sentido de un mejor equilibrio.

Antes de examinar en detalle el desarrollo, debemos
limitarnos a establecer laformageneral de las necesidades e
intereses, comunes a todas las edades.

Puede decirse, a este respecto, que toda necesidad tiende:
1°) aincorporar las cosasy las personas alaactividad propia
del sujetoy, por consiguiente, aasimilar e mundo exterior a
lasestructurasyaconstruidasy 2°) aregjustar éstasen funcién
de las transformaciones sufridas y, por consiguiente, a
acomodarlasalosobjetos externos. Desde este punto devista,
todalavidamental y, por otra parte, lapropia vida organica,
tiende a asimilar progresivamente el medio ambiente,
realizando esta incorporacion gracias a unas estructuras u
Organos psiquicos, cuyo radio de accion es cada vez més
amplio: la percepcion y los movimientos elementales
(prension, etc.) dan primero acceso alos objetos proximosen
su estado momentaneo, luego la memoria y la inteligencia
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précticas permiten alavez recongtituir su estado inmediata-
mente anterior y anticipar sus proximas transformaciones. El
pensamiento intuitivo viene luego areforzar ambos poderes.
Lainteligencialogica, en su forma de operaciones concretas
y finalmente de deduccion abstracta, termina esta evolucién
haciendo al sujeto duefio delos acontecimientos mas|e anos,
tanto en el espacio como en e tiempo. En cada uno de esos
niveles el espiritu cumple, lamismafuncion, que consiste en
incorporar el universo més la estructura de la asimilacion
variando, es decir, las formas de incorporacion sucesivas,
desde la percepcion y € movimiento, hasta las operaciones
superiores.

Or, enassimilant ainsi lesobjets, |’ action et la pensée sont contraintes
de s'accommoder a eux, C'esta-dire de se réajuster lors de chaque
variation extérieure. On peut appeler «adaptation» |’ équilibre de ces
assimilations et accommodations: telle est la forme générale de
I” équilibre psychique et |e dével oppement mental apparait donc sans
plus, en son organisation progressive, comme une adaptation toujours
plus précise a la réalité.* (Ahora bien, al asimilar de esta forma los
objetos, laaccion y el pensamiento se ven obligados a acomodarse a
ellos, es decir, a proceder a un regjuste cada vez que hay variacion
exterior. Puede llamarse adaptacion al equilibrio de esas asimilaciones
y acomodaciones: tal es la forma general del equilibrio psiquico y,
por consiguiente, el desarrollo mental aparece, sin mas, en su
organizacion progresiva, como una adaptacion todavia mas precisaa
larealidad).

Resumiendo, Piaget propone cuatro grandes estadios de
desarrollo cognitivo dentro de un amplio rango de edades.®

4 Piaget, Jean. Sx études de psychol ogie. Editions Gonhthier. Ginebra-
Suiza, 1964. pp. 12 - 18.
5 Sprinthall, Norman A., Op. cit., p. 75.
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EDAD ESTADIO
0-2 Sensorio-motor
2-7 Intuitivo o preoperacional
7-11 Operaciones concretas
11-16 Operaciones formales

Conceptualizaciones de | os siguientes términos, empleados
por Piaget:

Cognicion. Proceso activo einteractivo (unir y venir entre el sujetoy
el medio). Dialécticamente es un proceso que nunca acaba de
construirse internamente y, también, es un mecanismo de regulacion
gue conecta a la persona con e ambiente, 0 sea € sujeto afecta a
ambiente, pero, al mismo tiempo, € ambienteinfluye sobrelapersona.®
Asimilacién. Laaccion del organismo sobrelos objetos quelo rodean
(medio ambiente), para incorporarlos a los esquemas de accion del
sujeto.

Acomodacion. Reaccién de los seres vivos a lo que les rodea,
modificando el ciclo asimilador y acomodandolo a ellos mismos.
Adaptacién. Equilibrio entre laasimilaciény laacomodacion o sea el
auténtico aprendizaje logrado.

Desde la perspectiva constructivista de lainteligencia, cada fase del
desarrollo cognitivo se fundamenta en la precedente.”

El trabajo de Piaget es sobre todo una teoria que busca describir y
explicar la naturaleza del conocimiento y como este se construye
(epistemologia genética).

Sin lugar a dudas, la teoria genética elaborada por Piaget y sus
colaboradores, delaescuelade Ginebra, hasido, entretodas|asteorias
globalesdel desarrollo humano, unadelas que han dado lugar amayor

& Ibidem.
" Hernandez, Fernando, €t. al. Op. cit., p. 7.
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ndmero de utilizaciones y aplicaciones en el campo de la educacion
escolar en el transcurso de los Ultimos cincuenta afios. Durante un
periodo que podria situarse entre 1960 y 1980, desempefio un papel
decisivo como punto de referencia tedrico para la investigacion
pedagogica, para las innovaciones en educacion e incluso para las
reformas de | os sistemas educativos emprendidas en distintos paises.
Suinfluenciaenlateoria y en lapréctica educativas hasido inmensa.
Algunas aportaciones —por gjemplo, la educacion de los objetivosy
los contenidos curriculares a nivel de desarrollo intelectual y de
competencia cognitiva de los alumnosy las alumnas— han pasado a
formar parte del acervo pedagégico compartido casi universalmente
y han contribuido de forma nada desdefiable atransformar el discurso
tedrico en educacion asi como, aunque en menos medida, en las
précticas educativas escol ares. Podriamosincluso decir que, al menos
durante estos afios, |a teoria genética a menudo ha sido considerada
la manifestacion mas elaborada y més auténtica, cuando no Unica, de
las tesis constructivistas en educacion.?

Piaget es e mas encendido defensor de la tesis episte-
mol dgica del constructivismo, proponiéndolacomo un tertium
(unaterceravia) al empirismoy al apriorismo.

Empirismo. Cuando todo conocimiento del sujeto proviene
del exterior (experiencia).

Apriorismo. Cuando todo conocimiento del sujeto, esinde-
pendiente y antes de la experiencia.

...unaepistemol ogia que es naturalista sin ser positivista, que poneen
evidencia la actividad del sujeto sin ser idealista, que se apoya
igualmente en el objeto aunque considerandolo como un limite... y

8 Castoring, J. A., et a. Piaget en la Educacion. Citado por Cesar
Coll en “Teoria Genética y los Procesos de Construccién del
Conocimiento en el Aula’. Coeditan Paidés Mexicana, SA.y €l cesu-
UNAM México, 1998. Pag. 17.
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que, sobretodo, ve el conocimiento como unaconstruccion continua.®
(Traduccion op. cit., p. 12).

Aungue tardio, este concepto de construccion, aparece en
toda la obra de Piaget con laidea de que €l conocimiento es
construcciony, por lo tanto, el desarrollo cognitivo estambién
unalargay continuaconstruccion deformasnuevas de conoci-
miento, las cuales no estén presentes en el sujeto (como
ocurren con los conocimientosinnatos) ni estan en el entorno
(yaseaenlosaobjetoso en formastrasmitidas socia y cultural-
mente).

Desde sus primerostrabaj os, Piaget defiende la hipotesisde
gue € sujeto explora activamente su entorno creando, a partir
de sus acciones, estructuras internas que le permiten ir
conociendo e mundo deformacadavez masestabley objetiva
Precisamente, parael constructivismo es un problema crucial
dar cuentade laaparicion de conocimientos nuevos, apartir de
conocimientos anteriores. “Esto |o aborda Piaget suponiendo
laidentidad de mecanismosfuncionales (asimilacion, acomo-
dacion, equilibracion yaantes conceptualizadas), alolargo del
desarrollo bioldgico y mental, que aseguran la continuidad a
nivel de funcionamiento psicoldgico (continuidad funcional),
supo-niendo larupturay aparicion de formas de organizacion
cognitiva nuevas, pero integradas en las anteriores (disconti-
nuidad estructural). En la década de los setenta, fueron
estudiados |os mecanismos responsables, de dichos cambios,
los cuales muestran e papel primordial, otorgado a sujeto:

®J. Rodrigo, M y Arnay, J (compiladores) La Construccion del
conocimiento escolar. Citado por Marti, Eduardo en “ Constructivismo
y pensamiento matematico”. Edit Paidés, Barcelona, 1997, p. 218.
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mecani smos de autorregulacion, toma de conciencia, abstrac-
cion reflexionante, generalizacion, etc.’®

Sinembargo estaideade actividad del sujeto, esincompleta,
por no ser € punto esencia del constructivismo piagetiano. El
conocimiento es accion (accion manifiestaprimeroy represen-
tativa después), como uno de los fundamentos de la episte-
mologia genética, pero resulta trivia afirmar que € sujeto es
activo y protagonista en e proceso de conocimiento. Sucede
gue todas las teorias psicoldgicas y educativas, actuales,
defienden esta consideracion general, aunque la manera de
concebir esta actividad del sujeto, puede conducirlas a
posiciones muy diferentes. Una manera, muy comun, de
concebir esta actividad del sujeto, apartada de la propuesta
piagetiana, seriaatravés de unavision dividida, radicamente,
entre e sujeto que conocey lareaidad o unarelacién estética
entre ambos.

Unavision asi puede conducir alaideade un sujeto activo,
gue se apropia de conoci mientos ya existentes en su entorno.
Esto se aparta de la posicion de Piaget, cuando postula una
construccién paralela y articulada de estructuras cognitivas
internasy de conocimientos delas propiedades, de los objetos
externos.

Este dualismo sujeto-realidad, como una critica, conduce a Piaget a
proponer su relativismo interaccionista, permitiéndol e descartar tanto
la posicidn empirista como la preformista.

Lo esencial, para Piaget, es €l sujeto construyendo el conocimiento y
transformando, sin cesar, su relacién con el mundo que le rodea,
cambiando a la vez su manera de pensar y el mundo que esta
conociendo.

©]dem. p. 219.
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Por o tanto, lo que importano es el sujeto activo sino que
la actividad se comprenda como una transformacion de la
relacion sujeto-objeto.”

Preformismo. Teoriafilosofica, defensoradelaafirmacion:
en e embrion del individuo se halla el organismo humano
constituido, aungue en miniatura.

Pareciera que el constructivismo piagetiano conduce a
posiciones, en donde o Unico a considerar son las construc-
cionesinternasal sujeto, s bien escierto queladindmicapropia
de las acciones y su coordinacion, dirigidas por mecanismos
autoreguladores, es esencia en e constructivismo piagetiano,
también debe reconocerse que dicha dindmica muestra una
articulacion en elementos endégenos y elementos exogenos.
Piaget haingistido en la doble tendenciadel conocimiento: la
creacion deformas enddgenas cadavez més autonomasy menos
dependientes de larealidad perceptiva, delaaccion directa(no
coor-dinada) y del control externo (procesosdeinteriorizacion)
y e conocimiento cadavez mésprecisoy objetivo delaredidad
externa (proceso de exteriorizacion).

Esta doble tendencia ha sido claramente defendida por
Piaget en sus estudios sobre |os mecanismos delaconstruccion
del conocimientoy, asi, lasrelaciones entre abstraccion empi-
ricalabstraccion reflexionante, entre generalizacién inductival
generalizacion constructiva, entre correspondencias/ transfor-
maciones, indican claramente laarti culacion entrelo exdgeno
y loenddgenoy laprogresivatendenciahacialainteriorizacion
de los conocimientos.

L ostrabajos sobre latoma de conciencia muestran con claridad dicha
direccion, pues es caracteristica, de la toma de conciencia, empezar

1 1bidem.
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por los aspectos més periféricos delaacciony progresar haciaaspectos
mas internos y esta tendencia general, hacia la interiorizacion, esta
intimamente ligada a los procesos de equilibracion.'?

Por un lado, las dos formas principales de desequilibrios: los
desequilibrios externos (que surgen de la dificultad de aplicacion de
las acciones a los objetos) y los desequilibrios internos (que surgen
deladificultad de coordinaci6n entre | as acciones) muestran el caracter
interactivo del conocimiento y la articulacién de lo endégeno y 1o
exogeno. Por otro lado, la sucesion de regulaciones que describe
Piaget, en cualquier proceso de equilibracion, muestra bien la
tendencia de la construccion de conocimientos que va de 1o exdgeno
alo endogeno.®®

Se puede afirmar que, para Piaget, la construccion de
conoci mientosno esun proceso interno, desde un principio, SNO
una construccién supeditada, en las primeras fases, a aspectos
externos (aspectos perceptivos, aspectos ligados a regulaciones
surgidas de desequilibrios entre la aplicacién de las acciones
y los objetos) liberandose, progresivamente, de dichos aspec-
tosy ganando estabilidad y profundidad. Ademas, correlati-
vamente a este proceso de interiorizacion, la construccion
de conocimientos se caracteriza por un proceso paraelo, € de
exteriorizacion que da cuenta, segun Piaget, del conoci-
miento progresivo de las propiedades del mundo fisico.

Aunque se ofrece una visidn genuinamente constructiva, basada en
mecanismos explicativos que dan cuenta de ladindamicaindividual y
del punto de vista del sujeto, el constructivismo de Piaget enfrenta
tres dificultades principales, puestas de manifiesto desde otros
paradigmas, basicamente desde la psicologia cognitiva y desde la
perspectivasociocultural deVygotsky: el problemadelauniversalidad
delos mecanismosexplicativos, € problemadelamediacion semidtica

2 |dem. p. 220.
13 1 bidem.
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y €l problema de la regulacion ejercida por otras personas, en €l
proceso constructivo.’*

Esconocidalatendenciade Piaget adar cuentade |l os aspectos
més generaes (universales) del conocimiento, y aexplicarlos por
mecanismos, también generales (entre ellos la equilibracion),
vaidos para cuadquier dominio de conocimientos.

Lainvestigacion cognitiva, reciente, muestra un panoramaen el que
las restricciones propias, a dominios de conocimientos especificos
(espacio, tiempo, lenguaje, nimero, personas, etc.) son esenciales, a
la hora de entender el proceso por el cual se construyen los
conocimientos, relativos a cada uno de estos dominios.™

Son necesarios |os mecanismos generales de construccion del
conocimiento: equilibracion, toma de conciencia, abstraccion,
postulados por Piaget, o bien lo postulado por Karmiloff-Smith
(redescripcidn representacional), para dar cuenta de una visién del
desarrollo, caracterizada por unatendenciahacialaflexibilidad y hacia
formas de conocimiento, cada vez mas explicitas, comunicables y
aplicables avarios dominios, a lado de mecanismos de construccion
mas especificos.’®

La teoria de Piaget es el punto de partida del constructivismo
contemporaneo, lo cual no significa que haya desarrollado todo 1o
necesario para una teoria constructivista, ni que haya llegado a sus
Ultimas consecuencias.

Piaget trata de explicar los progresos en el conocimiento
generados durante el desarrollo y como se generan los
instrumentos para conocer, siendo su principal preocupacion
los procesosinternos quetienen lugar en € sujeto resultandole
secundario, para su objetivo, las condiciones externas que

14 |dem. p. 221.
15| bidem.
16 |dem. p. 222.
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rodean a sujeto. Sin que signifigue lo anterior que niegue su
existenciasino quelasconsideraimplicitas, porque para Piaget
todo lo social es un factor importantisimo del desarrollo
cognitivo, sin e cua éste no seproducey, asi, en susestudios
sobre sujetos, considera lo socia como una constante para
ocuparse de la forma en que @ sujeto integra su experiencia
para producir conocimientos.

Lateoriade Piaget no esunateoriadelosfactores acel erantes o retrasantes
del desarrallo, no es unateoria de los determinantes del desarrollo, sino
dd desarrollo mismo y, por lo tanto, no se excluyen esos factores. Su
edrategia es semeante a la que utilizan todas las ciencias. Galileo y
Newton noincluyeron, entodossusestudios, alosfactoresdistorsionantes,
para centrarse en los fundamentales para lafisica”

Lev Semenovich Vygotsky fue un investigador soviético,
nacido € 17 de noviembre de 1896 en Orsha, una ciudad
relativamente cercanaaMinsk, en Biglorrusia. Su entradaen la
edad adultacoincidié cond triunfo delaRevolucién Democrética
de los Soviets en 1917. Contemporaneo de Piaget que, en oca
siones, se anticipo asu trabgjo sobre losestadios. Los halazgos
delateoriapsicoldgicalosaplicd ad campo delaeducacién, toda
vez que habia sido maestro antes que psicdlogo.®

Vygotsky es el (inico que concibe al hombre como un ente, producto
de procesos socialesy culturalesy no como un Robinson Crusoe, una
persona aislada, individual.

L. S. Vygotsky es el fundador de lateoriasociocultural en psicologia.
Con unaampliaformacién en el campo de laliteratura, lalinglistica,
la filosofia y otras disciplinas humanisticas, es conocido como €l

7 1dem., p. 31.
18 Wertsch, J.V. Vygotsky y la formacion social dela mente. Ediciones
Paidés. Editado en Badajoz, Barcelona, Espafia, 1988, p. 21.
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“Mozart” de la psicologia tanto por su gran obra como por su
prematura muerte.

Su obra en esta disciplina se desarroll6 entre los afios 1925 y 1934,
fechaenlaque fallecié alos 38 afios a causa delatuberculosis. Estos
escasos diez afos le bastaron a Vygotsky para desarrollar uno delos
esquemas tedricos mas acuci antes cuando i ntentd, con acierto, articular
los procesos psicolgicos y socioculturales.?®

Laprincipal influencia que le da una cierta unidad a su obra, son los
escritos del materialismo dialéctico e histérico (Marx y Engels), de
los que era un profundo conocedor. De hecho Vygotsky, como los
psi col ogos sovi éticos de su época, se planted latarea de construir una
psi col ogia cientifica acorde con los planteamientos marxistas, la cual
seguin é no podia ser derivada en forma inmediata de éstos, porque
exigialarealizacion de un trabajo de reflexion tedrico-metodol 6gica
gue mediatizara con el conocimiento psicolégico adquirido hasta
entonces. De este modo, Vygotsky se planted latarea de realizar tan
colosal empresa.

Laobradel autor soviético sufrié variastransforma-ciones, las cuales
se pueden ver en sus escritos, debido alasinfluencias de otros autores
y enfogues contempo-raneos, alas aportaciones delasinvestigaciones
realizadas por € y su equipo, y a continuo y sistemético trabajo de
reflexion tedrica

Después del periodo estalinista, la obra de Vygotsky fue revalorada
en la Unidén Soviética, extendiéndose su influjo hasta la psicologia
occidental; prueba de ello se encuentra en la traduccién en 1962, a
inglés, de este libro Pensamiento y lenguaje, que J. Bruner prologara.
En la actualidad, nadie pone en duda la vigencia de la obra
vygotskiana, empero es un hecho casi consensual de los autores,
interesados en estudiar y continuar con su planteamiento, sefialar que
sus escritos psicol 6gicos constituyen unateoriainacabada (a pesar de
los esfuerzos continuados de otros psicologos soviéticos rel evantes).
Asimismo, se comenta que algunos puntos, de ella, merecen ciertas
reflexiones, precisionesy andlisis.?

% Vygotsky, L.S. Pensamiento y lenguaje. Ediciones Paidés |bérica,
S.A., Barcelona, Espafia, 1995, p. 9.
D]dem., pp. 13 - 14.



66

EL CONSTRUCTIVISMO EN EL PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE

De hecho en los Ultimos quince afios, en Norteaméricay en muchos
paises, se ha manifestado una tendencia creciente por retomar sus
ideas e hipdtesis basicas de gran potencial heuristico, con € fin de
comprobarlas o desarrollar méas alla las lineas de investigacion
propuestas por €él. Cabe mencionar que algunos de estos trabajos se
han llevado a cabo y siguen desarrollandose con mucho dinamismo
en campos como la cognicion cotidiana (everyday cognition), la
psicolinglistica, la psicologia evolutiva, las investigaciones
interculturales y la educacion.

A partir de los escritos vygotskianos, sin existir un planteamiento
explicito en relacion al problema de las metas educativas, podria
argumentarse que la educacién debe promover el desarrollo socio-
cultural eintegral del alumno.

La cultura proporciona a los miembros de una sociedad, las
herramientas necesarias para modificar su entorno fisico y socia. De
gran relevancia para los individuos resultan los signos linguisticos
(el lenguaje) que mediatizan las interacciones socialesy transforman
incluso las funciones psicolégicas del nifio (funciones psicol égicas
superiores) y en sentido amplio lo vuelven ser humano.

La educacion, entonces, es un hecho consubstancial a desarrollo
humanoen e procesodela evolucién histé-rico cultural del hombre.
Es a través de este proceso sociocultural como se transmiten los
conocimientos acumulados y culturalmente organizados por
generacionesy se entretejen los procesos de desarrollo social con los
dedesarrollo personal, los cuales se van “ autogenerando mutuamente”.
En este sentido, para Vygotsky los procesos de desarrollo no son
autonomos de los procesos educacionales. Ambos estan vinculados
desde el primer dia de vida del nifio, en tanto que éste es participante
de un contexto sociocultural y existen los “otros’ (los padres, los
compafie-ros, la escuela, etc.) quienes interactlian con él para
transmitirle la cultura, los productos culturales y son coparticipes de
su aculturacién. No se puede hablar de desarrollo sin ubicarlo dentro
de un contexto histdrico-cultural determinado.?

2 |dem., p. 39y 40.
2 |dem., p. 24y 25.
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De manera especifica, la educacion se coordina con el desarrollo del
nifio a través de lo que Vygotsky denomind la “zona de desarrollo
proximo” (zo-ped): la distancia existente entre el nivel real de
desarrollo del nifio expresada en forma esponténeay/o auténomay €l
nivel de desarrollo potencial manifestada gracias a apoyo de otra
persona. Este concepto es crucial para explicar de qué manera se
entremezclan el desarrollo cognoscitivo y lacultura(esto es, a mismo
tiempo que se producen conocimientos y formas sobre como
ensefiarlos, se construye el saber sociocultural).

El concepto de aprendizaje, para Vygotsky, se establece cuando: los
procesos de aprendizajey desarrollo seinfluyen entre si; esto es, existe
unidad pero no identidad entre ambos (en el sentido dialéctico) y las
relaciones en queinteractden son complejas. Ambos estan entretejidos
en un patrén de espiral complgjo.

Lo que se puede aprender esta en estrecha relacion con el nivel de
desarrollo ddl nifio; del mismo modo €l aprendizaeinfluye también en
los procesos de desarrollo y, especidmente, en aguellas circunstancias
donde se ha logrado un cierto grado de desarrollo potencial. No hay
gprendizgiesinun nivel dedesarrollo previo, como tampoco hay desarrollo
sin aprendizaje.

Empero, Vygotsky enfatizaba el importante papel que desempefia el
aprendizaje en los procesos evolutivos. Si nos basamos en laley de la
doble formacion anunciada por Vygotsky, el aprendizaje antecede
temporalmente a desarrollo. En ese sentido hay que mencionar la frase
escritapor e propio Vygotsky y queserefiereaqued “buen aprendizaj€”’
esaguel queprecede d desarrolloy contribuye, determinantemente, para
potenciarlo.?

Lo anterior quiere decir, traducido al campo pedagégico, que las
experienciasadecuadas de aprendi zgje deben centrarse no enlos productos
acabados ddl desarrollo (nivel de desarrollo real), sino especia mente en
los procesos en desarrollo que aln no acaban de consolidarse (nivel de
desarrollo potencial) pero que estan en camino de hacerlo. En resumen,
la ensefianza escolar debiera de preocuparse menos por las conductas y
conocimientos “fosilizados’ o automatizados y, més, por aquéllos en
proceso de cambio.

= |bidem.
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En ese sentido, la ensefianza adecuadamente organizada debe estar
basada en la negociacion de zonas de desarrollo préximas; es decir,
debe servir comoun“iman” parahacer que €l nivel actual dedesarrollo
del educando se integre con e potencial. Estas modificaciones, a su
vez, pueden promover progresos en el dominio del conocimiento
especificoy posiblementeen el desarrollo cognoscitivo general. Como
han sefialado algunos, la zo-ped es un didogo entre e nifio y su
futuro, entre lo que es capaz de hacer hoy y lo que sera capaz de
hacer mafiana, y no entre €l nifio y su pasado.?

En e andlisis psicolégico de la ensefianza, los problemas que ali
aparecen no pueden resolverse de modo correcto, ni siquiera
formularse, sin situar larelacion entre el aprendizajey el desarrollo
de nifios en edad escolar. No obstante, el aprendizaje resultaser el
menos evidente de los aspectos bésicos, de los que depende la
aplicacion de las teorias del desarrollo infantil, a proceso educativo.
Lafaltadeclaridad tedricano significadesplazar éstarelacion delos
esfuerzos de la investigacion corriente hacia €l aprendizaje, porque
ningun estudio, serio, puede evitar este aspecto tedrico crucial.®

Sin embargo, larelacion entre aprendizaje y desarrollo sigue siendo
metodol 6gi camente confusa, porque los estudios, hasta hoy, realizados
han incorporado en su seno postulados, premisas y soluciones
especificas a problema de dicharelacion fundamental y, las mismas,
se han revelado tedricamente vagas, criticamente no evaluadasy, en
ocasiones, internamente contradictorias lo cual desemboca en una
gran variedad de errores.®

Segun Vygotsky:

...el aprendizaje va siempre a remolque del desarrollo, ya que el
desarrollo avanza més rapido que el aprendizajey se excluyelanocion
dequed aprendizaje puedadesempefiar un papel, end cursodedesarrallo

2 |bidem.

% Vygotsky, L.S. El desarrollo de los procesos psicol 6gicos
superiores. Editorial Grijalbo. Barcelona, Espafia, 1979, p. 123.

% | bidem.
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0 maduracién de aquellasfunciones activadas, alo largo del aprendizaje.
El desarrollo o maduracion se considera como una condicion previadel
aprendizaje, pero nunca como un resultado del mismo. Para resumir
esta posicion: € aprendizaje constituye una superestructura por encima
del desarrallo, dgjando a este Ultimo esenciad mente inalterado.”#

Los términos “precisiéon”, “viveza de ingenio”, "capacidad de
razonamiento”, “memoria”, “poder de observacién”, “atencion”,
concentracion” y otros son utilizados para aludir a capacidades
fundamentalesy reales, variando de acuerdo con el material con el
gue operan; estas capaci dades, basi cas, se modifican sustancia mente,
estudiando aspectos determinadosy conservan, dichas modificaciones,
cuando se dirigen a otras areas. Asi, si alguien aprende a hace bien
alguna cosa, serd asimismo capaz de redlizar bien otras cosas,
totalmenteinconexas delaprimera, como resultado de algunarelacion
“secreta’, entre ellas. Se supone, ala capacidad mental, funcionando
independientemente del material con el cual operay al desarrollo de
una habilidad, acarreando €l desarrollo de otras.®

Unavez el nifio haaprendido arealizar unaoperacién asimila, através
de ella, unos principios estructurales cuya esfera de aplicacion es
distinta de las operaciones, a partir de las cuales asimil6 dichos
principios.

El nifio al avanzar un paso, en el aprendizaje, avanza dos en el
desarrollo, es decir, no coinciden el aprendizaje y €l desarrollo. El
aprendizajey € desarrollo estan interrel acionados, desdelos primeros
dias de vida del nifio.®

Y a antes se definid la ZDP (zona de desarrollo préximo,
ver paginas8). Ahorasetranscribird, delaobrade Vygotsky,
la fundamentaci on:

“Cuando por primera vez se demostr6 que la capacidad de los nifios
deidéntico nivel, de desarrollo mental, para aprender bajo laguia

27 |dem, p. 125.
% |dem, p. 128.
®]dem, p. 130.
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de un maestro variabaen gran medida, se hizo evidente que ambos
nifios no poseian la misma edad mental y que, evidentemente, €l
subsiguiente curso de su aprendizaje seria distinto. Esta diferencia,
de edades, entre doce y ocho, o nuevey ocho, eslo que denominamos
la zona de desarrollo proximo. No esotra cosa que la distancia entre
el nivel real dedesarrollo, determinado por la capacidad de resolver
inmediatamente un problema, y el nivel de desarrollo potencial,
determinado a travésde la resolucion de un problema bajo la guia
de un adulto o en colaboracion con otro com-pafiero mas capaz.

Si nos preguntamos ingenuamente qué es €l nivel real de desarrollo o
para decirlo de modo més simple, qué es lo que revelalaresolucion
independiente de un problema, |a respuesta mas comin sera que €l
nivel dedesarrolloreal del nifio define funciones que yahan madurado,
es decir, los productos finales del desarrollo. Si un nifio es capaz de
realizar esto o aquello de modo independiente, significa que las
funciones para tales cosas han madurado en él. Entonces, ¢qué eslo
gue define la zona de desarrollo proximo, determinada por los
problemas que los nifios no pueden resolver por si solos, sino
Unicamente con la ayuda de alguien? Dicha zona define aguellas
funciones que todaviano han madurado, pero que se hallan en proceso
de maduracion, funciones que en un mafiana préximo alcanzaran su
madurez y que ahora se encuentran en estado embrionario. Estas
funciones podrian denominarse «capullos» o «flores» del desarrollo,
en lugar de «frutos» del desarrollo. El nivel de desarrollo real
caracteriza el desarrollo mental retrospectivamente, mientras que la
zonade desarrollo proximo caracterizael desarrollo mental prospecti-
vamente.®

Después de 1920 empezd a trabajar con Alexander R. Luria,
importante psicologo ruso y juntos aportaron los métodos adecuados
para que la poblacion, campesinarusa analfabeta, aprendieraaleery
lo més importante, comprendieran 1o que leian. El trabajo conjunto
les permitio establecer cuatro estadios de desarrollo cognitivo, los
cuales fueron equiparados a los propuestos por Piaget. Por jemplo,
en Uzbekistan los sujetos, de acuerdo con su nivel de desarrollo
respondian, de manera diferente, ala siguiente pregunta:

* |bidem, pp. 133-134.
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En Siberiatodos|os 0sos son blancos. Mi amigo |van estuvo en Siberia
y vio un oso. ¢De qué color era?

Los sujetos, situados en €l nivel abstracto, respondian inmediatamente
en formacorrecta, no asi cuando estaban en la etapa concreta, porque
entonces las respuestas eran diferentes: uno delos sujetos contestaba
“yo nunca he estado en Siberia, no lo s&€”; otro contestaba “si Ivan es
tu amigo, pregintale a é”.

L as respuestas obtenidas hicieron ver a Vygotsky que el aprendizaje
de lalectura, sin comprensién, era totalmente infructuoso.®

La experiencia acumulada, durante afios de trabajo, le condujo a
enunciar una serie de principios, muy importantes en el campo de la
ensefianza:

1. Paraquelaensefianza sea efectiva, se debe tener en cuentael nivel
de desarrollo de los alumnos.

2. El nifio debe tener un papel activo en el aprendizaje y no ser un
mero receptor de informacion.

3. Laeducacion es un proceso interactivo, en el que deben participar
padres, profesores e iguales. Toda actividad de aprendizaje debe
ir acompafiada de una discusion reflexiva con los otros.

4. Losestadios son sistemas en | os que se producen reestructuraciones
y reorganizaciones del conocimiento.

5. Cada estadio es cualitativamente diferente alos otros. Las trans-
formaciones implican la desintegracion de algunas estructuras de
conocimiento y laintegracion de sus elementos, en otras nuevasy
maés complegjas. Si no se produce una integracion adecuada, no se
favorece el desarrollo.

6. Durante €l desarrollo, €l cortex cerebral sufre una reorganizacion
neurolégica (similar al concepto de ensamblagje celular, propuesto
por Hebb).

Hay alguna similitud, respecto a lo propuesto por Piaget. Asi por
gjemplo Vygotsky le llama fosilizacion a la memorizacién, mientras
Piaget la considera una forma de aprendizaje, sin ningun futuro vy,
por otro lado, Vygotsky considera que los procesos cognitivos

81 Sprinthall, Norman A. et al. Op. cit. p. 91.
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superiores, son los elementos esenciales paraconstruir el pensamiento
I6gico, la comprension y la generalizacion, mientras Piaget les [lama
estadios.

Posiblemente estos planteamientos de Vygotsky, le hicieron caer en
desgracia dentro del régimen stalinista, porque se negd a acatar las
disposiciones de Stalin, en relacion a susinvestigaciones, desechando
los modelos quele quisieron imponer y, por ello, sus obras estuvieron
censuradas, enlaUnion Soviética, desde principiosdel afio 1930 hasta
el afio 1950.%

Aunque € trabajo de Vygotsky muestra algunas semejanzas con €l
de Piaget, también muestra algunas diferencias. Vygotsky, como ya
antes sedijo, no concibe a aprendiz como un Robinson Crusoe, porque
€l aprendiz no esrelegado a una situacién aislada, para construir sus
herramientas conceptual es, através de un didlogo interno, en realidad
los conocimientos de los aprendices son compartidos, a igual que la
discusion reflexivacon los que le rodean y, junto con lainformacion,
propiciaran su desarrollo cognitivo. Asi, la interaccion socia tendra
un papel fundamental, en el desarrollo intelectual .

En una reciente investigacion, para tareas conserva-cionistas, con la
participacion de 2 nifios, se observo que al unir a un nifio, no
conservador, con uno conservador se produjo una clara mejoria, en
laresolucion de latarea, para el nifio no conservador.

En relacion a la tarea piagetiana, de los liquidos; se solicit6 a los
nifios participantes que realizaran el experimento y discutieran, entre
ellos, como sedeberiaexplicar ladiferenciadelos niveles alcanzados
por €l liquido. Cuando posteriormentelos nifios tuvieron queresolver
problemas semejantes, hubo unadiferenciasignificativaentre el grupo
de control y el grupo experimental, ya que mientras en el grupo
experimental el 80% de los nifios no conservadores resolvio tareas
similares, en el grupo de control (conservadores) solo lo consiguio
un 50%.%

Vygotsky resuelve la ambivalencia que mantiene Piaget respecto ala
“pregunta americana’: ¢se puede acelerar el desarrollo? El no habla
de aceleracion, sino mas bien de unalentay cuidadosa secuencia del

32 | bidem.
% ]dem, p. 92.
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proceso de ensefianzay, por ello, el profesor no debe ni puede hacer el
trabajo por el alumno sino, a contrario, tiene que plantearle problemas
parasu soluciony luego permitir y propiciar ladiscusion delarepuesta
a dichos problemas. Tales problemas, seleccionados por e profesor,
estaran ligeramente por encimadel nivel de competenciadelosaumnos,
paraoriginar un nuevo procedimiento de resolucion. A esto sele deno-
mina ensefianza y aprendizaje activo, mediante la realizacion de
actividades significa-tivas, porgue los alumnos no tienen nada que
memorizar y |o tnico que tienen que hacer es participar activamente en
la resolucion de los problemas y, después, tratar de mantener una
discusion reflexiva, sobre € proceso seguido.

L as respuestas no deben proceder de los adultos, sino de la propia
actividad delosalumnos, porque el objetivo de éstastareasy en donde
Vygotsky hace mas hincapié, es en la comprension. El aprendizaje
sin comprensién debe considerarse un fraude porque crealailusion o
mito de que la educacion tiene un efecto, mismo del cual en realidad
carece.®

B. Teoria constructivista

La postura constructivista se alimenta de las aportaciones de
diversas corrientes psicoldgicas, asociadas genéricamente a
la psicologia cognitiva:

El enfoque psicogenético piagetiano:

* Lateoriade los esquemas cognitivos.

» Lateoriaausubelianadelaasmilaciony € apren-
dizgje sgnificativo.

» Lapsicologia (sociocultura) Vygotskiana.

* Algunas teorias instruccional es (ensefianza).

Esto se muestra en la siguiente figura:

% |dem, p. 92.
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Otras teorias del
desarrolloy
del aprendizaje
Lateoriadel
Lateoria genética aprendizaje
del desarrollo . Y‘?fb?'
significativo y
N //Péteorl’adelaasimi-
N v lacion
\ La concepcion
constructivista
de la ensefianza
y del
/‘ aprendizaje '\ Lateoria
. q \\ sociocultural del
L ateoria del 7 ) . desarrollo y
procesarmento hu- LA EDUCACION ESCOLAR: .
mano de UNA PRACTICA SOCIAL del aprendizaje
lainformacion Y SOCIALIZADORA
i i

e Lanaturaezay la
funcién socializadora
de la educacién esco-
lar.

» Laeducacion escolar
y los procesos de so-
cializacion y de cons-
truccion de laidenti-
dad personal.

Enfoques Constructivistas en Educacion.®

A pesar de las diferencias tedricas mostradas, en lafigura,
los autores comparten el principio de la importancia de la

% J. Rodrigo, M. et al. Op. cit., p. 121
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actividad constructiva del alumno, en la realizacion de los
aprendizajes escolares.

En la construccién del conocimiento, el constructivismo
postula la existencia y prevalencia de procesos activos en la
construccion del conocimiento: habla de un sujeto cognitivo
gportante, que claramenterebasaatravésde sulabor congtructiva
lo queleofrece su entorno. De estamanera, seexplicalagénesis
del comportamiento y € aprendizaje, 1o cual puede hacerse
poniendo énfasis en los mecanismos de influencia sociocultura
(v.gr. Vygotsky), sociogfectiva(v. gr. Walon) ofundamenta mente
intelectuarles y enddgenos (v. gr. Piaget).®

Laconcepcion congructivisadd gprendizgjeescolar sesugtenta
enlaideadequelafinaidad delaeducacion que seimparteenlas
ingtituciones educativas es promover |os procesos de crecimiento
persond dd dumno en d marco de la cultura dd grupo d que
pertenece. Estos aprendizajes no se produciran de manera
satisfactoria a no s&r que se suministre una ayuda especifica a
travésdelaparticipacion del dumno en actividadesintencionaes,
planificadas y sistematicas, que logren propiciar en éste una
actividad mental congtructiva. Asi, la construccion del cono-
cimiento escolar puede andizarse desde dos vertientes:

a) Losprocesospsicolégicosimplicadosen e aprendizaje.

b) Los mecanismos de influencia educativa susceptible de
promover, guiar y orientar dicho gprendizgje™

Diversosautores han postulado que esmediantelareaizacion
de gprendizges sgnificativos que & aumno construye signi-
ficados que enriquecen su conocimiento del mundofisicoy socid,
potenciando asi su crecimiento personal. De esta manera, los
tres aspectos clave que debefavorecer € proceso instrucciona

% Diaz Barriga, Frida A. et al. Op cit., p. 14.
7 |dem, pp. 15-16.
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seran el logro del aprendizaje significativo, lamemorizacion
comprensiva de los contenidos escolares y la funcionalidad
de lo aprendido.

Desde la postura constructivista se rechaza la concepcion
del alumno como un mero receptor o reproductor delossaberes
culturales, asi como tampoco se acepta la idea de que €
desarrollo eslasimpleacumul acion de aprendi zg es especificos.
L afilosofiaeducativaque subyace aestos planteamientosindica
que la institucion educativa debe promover € doble proceso
desocializaciony deindividualizacion, lacua debe permitir a
los educandos construir unaidentidad personal en e marco de
un contexto socia y cultural determinado.

Lo anterior implica que la finalidad ultima de la
intervencion pedagoégica es desarrollar en el alumno la
capacidad de readlizar aprendizajes significativos por si solo
en una amplia gama de situaciones y circunstancias.

En el enfoque constructivista, tratando de conjuntar € como
y € qué de la ensefianza, la idea central se resume en la
siguientefrase: “ Ensefiar a pensar y actuar sobre contenidos
significa-tivos y contextuados” .*®

La concepcién constructivista se organiza en torno a tres ideas
fundamentales:

1. El alumno esél responsable dltimo de su propio proceso de apren-
dizaje. El es quien construye (0 més bien reconstruye) los saberes
desu grupo cultural, y éste puede ser un sujeto activo cuando mani-
pula, explora, descubre o inventa, incluso cuando lee o escuchala
exposicion de los otros.

2. Laactividad mental constructivadel alumno seaplicaacontenidos
gue poseen ya un grado considerable de elaboracion. Esto quiere
decir que el aumno no tiene en todo momento que descubrir o

% | bidem.
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inventar en un sentido literal todo el conocimiento escolar. De-
bido a que el conocimiento que se ensefia en las instituciones
escolares es enredlidad e resultado de un proceso de construc-
cion anivel social, losalumnosy profesores encontraran ya el abo-
rados y definidos una buena parte de los contenidos curriculares.
En este sentido es que decimos que € alumno mashien reconstruye
un conocimiento preexistente en lasociedad, pero o construye en
el plano personal desde el momento que se acercaen formaprogre-
sivay comprensivaalo que significan y representan |os contenidos
curriculares como saberes culturales.

3. Lafuncién del docente es engarzar los procesos de construccion
del alumno con el saber colectivo culturalmente organizado. Esto
implicaquelafuncion del profesor no selimitaacrear condiciones
Optimas paraque el alumno despliegue unaactividad mental cons-
tructiva, sino que debe orientar y guiar explicitamentey deliberada-
mente dicha actividad.

Podemos decir que la construccion del conocimiento escolar es en
realidad un proceso de elaboracion, en el sentido de que el alumno
selecciona, organizay transforma lainformacion que recibe de muy
diversas fuentes, estableciendo relaciones entre dichainformacion y
susideas 0 conocimientos previos. Asi, aprender un contenido quiere
decir que el alumno le atribuye un significado, construye una
representacion mental através deimagenes o proposiciones verbales,
o bien elabora una especie de teoria 0 modelo mental como marco
explicativo de dicho conocimiento.

Construir significados nuevos implica un cambio de los esgquemas de
conocimiento que se poseen previamente, esto se lograintroduciendo
nuevos elementos o estableciendo nuevas relaciones entre dichos
elementos. Asi, el alumno podraampliar o gjustar dichos esquemas o
reestructurarlos a profundidad como resultado de su participacién en
un proceso instruccional. En todo caso, la idea de construccion de
significados nos refiere alateoria del aprendizaje significativo.
Algunos principios de aprendizaje, que se asocian a una concepcion
constructivista del aprendizaje, se presentan enseguida:

» El aprendizaje es un proceso constructivo interno, autoestructurante.
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» El grado de aprendizaje depende del nivel de desarrollo cognitivo.

 Punto de partidade todo aprendizaje son | os conoci mientos previos.

« El aprendizaje esun proceso de (re)construccion de saberes culturales.

 El aprendizaje se facilita gracias ala mediacion o interaccion con
otros.

 El aprendizaje implica un proceso de reorganizacion interna de
esquemas.

 El gprendizaje se produce cuando entraen conflicto lo que & alumno

ya sabe con lo que deberia saber.

Aungue se aceptalaimportanciade | os procesos de autoestructuracion
del conocimiento (el sujeto es quien conduce una serie de procesos
dereestructuracién y reconstruccion que le permiten pasar de estados
de menor a mayor conocimiento), los piagetianos plantean esta
empresa en un plano fundamentalmente personal e interno, prestan
poca atencién alos contenidos y alainteraccion social.

Por el contrario, destacariamos desde la perspectiva de la Ilamada
“cognicién situada’, laimportanciaparael aprendizajedelaactividad
y del contexto, reconociendo que el aprendizaje escolar es en gran
medidaun proceso de aculturacién, donde | os alumnos pasan aformar
parte de una especie de comunidad o cultura de practicantes.®

La premisa fundamental del enfoque constructivista del aprendizaje
es: todo conocimiento resultade lareorganizacién de un conocimiento
anterior y toda nueva adquisicién, que tenga la impronta de la
novedad, se pone en relacion con lo que se haadquirido previamente.®

En relacion, a lo anterior Diaz Barriga proporciona una

definicién de aprendizgje significativo:

Ocurre cuando lainformacion nueva, por aprender, se relaciona con
la informacién previa, ya existente en la estructura cognitiva del
alumno, de forma no arbitraria ni a pie de la letra; parallevarlo a

% |dem. pp. 16-17.
4 Hernandez, Fernando. et al. Op. cit., p. 75.
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cabo debe existir una disposicién favorable, del aprendiz, asi como
significacion [6gica, en los contenidos o materiales de aprendizaje.”

El constructivismo propicia una mayor eficiencia del
aprendizaje porque se orienta hacia la elaboracién de
conocimiento y del pensamiento productivo, potenciando €
desarrollo interactivo de los sujetos.

ROTULOS Y APROXIMACIONES AL CONCEPTO CONSTRUCTIVISTA%

Piaget
Constructivismo

La adquisicion del conocimiento es un proceso de continua
autoconstruccion. Lagénesisde conocimiento es explicadapor
la funcion adaptativa de los sujetos, en su interaccién con €
medio. A travésdelos esquemas, quedan asimilados|os nuevos
aspectos de la realidad y, en caso de dificultad de encge, se
produce € equilibrio necesario que suscita la modificacion de
esquemas, hastalograr su acomodacion.

Ausubel
Aprendizaje receptivo, verbal y significativo

El aprendizgje sgnificativo, a diferencia del memoristico, se
conecta con € conocimiento previo delos aumnos. De ahi, los
organizadores previos como materiales introductorios, genéri-
cos e incluyentes del aprendizge a ser desarrollado, sirviendo
de puente al vacio, entrelo que d alumno yaconocey lo que é

4 Diaz Barriga, FridaA. et al. Op. cit., p. 213.
42 J, Rodrigo, M. Op. cit. Pags. 292 y 293.
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necesita conocer, antes de que é pueda aprender significativa
mente la tarea propuesta.

Vygotsky
Aprendizaje mediano, cooperativo, social, negociador

La cognicion se establece en relaciones dialécticas entre las
personas que actlan, los contextos de su actividad y la activi-
dad misma: e aprendizaje involucra resolver problemas que
emergen de los conflictos generados por |os dilemas, en situa-
ciones cotidianas, valiéndose, asu vez, de laayudade un ins-
tructor o compafiero més avanzado, que sean capaces de ofrecer
su experiencia, posibilitando, asu vez, andamiajes(scaffolding)
apropiados a la zona de desarrollo proximo en la que se en-
cuentra el que aprende.

Bruner
Aprendizaje por descubrimiento

Se entiende por tal, todas |as formas de obtener conocimien-
to para si, utilizando la propia mente de uno. Con €llo, se
contribuye significativamente al desarrollo intelectual vy, a
mismo tiempo, se aprenden los llamados heuristicos del des-
cubrimiento, que solo pueden ser aprendidos en € gercicio
de la solucién de problemas.

Wittrock
Aprendizaje generativo

Se concibe el aprendizaje como un proceso de construccion
y reconstruccion, de representaciones mentales referidas a
eventos o ideas. El significado que un aprendiz asignaaalgo
es resultado de la activacion de su red y estructuras de conoci-
miento.
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ctav: Grupo de Cognicién y Tecnologia de Vanderbilt
Aprendizaje en macrocontextos

Importancia del aprendizaje situado en un macrocontexto, en
el que € aprendiz puede implicarse en exploracion sostenida,
dentro de un sistema o proyecto, en lugar de aprendizgjes ais-
lados con fines en si mismos. Ellos utilizan €l video para pro-
porcionar un contexto rico en pistas, gue suscite pautas
relevantes de |las destrezas requeridas, potenciando un conoci-
miento activo y funcional, a diferencia de los aprendizajes
académicos aislados que generan conocimientos inertes.

Harel y Papert
Construccionismo

Aprendizgje basado en € disefio, gecucion o construccion de
proyectos, usando materia esconcretos (ordenador, legos, 1ogos,
video), a través de la colaboracion y construccion socia del
conocimiento. No s ni instruccionismo ni activismo. Tu pue-
des gprender haciendo, pero megjor, pensando y hablando sobre
lo que tu haces.

Spiro y colegas
Teoria de la flexibilidad cognitiva

Necesidad de trabajar 10s conceptos en una variedad de con-
textos o gjemplos, como parte integral del significado.

Cunnigham
Semidtica educativa

El objetivo de la instruccion no es asegurar que los indivi-
duos conozcan cosas particulares, sino posibilitarles medios
para que construyan alternativas, perspectivas e interpreta-
ciones de larealidad.
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Perkins
(81G) (WG)

Aprendizaje mas alla de la informacion daday sin informa-
cion dada

Pararealizar unaensefianzaconstructivista, qué eslo mésprioritario?:
asumir lateoria constructivista para que exista concordancia entre lo
gue se piensa y lo que se hace; generar un clima distendido y de
respeto en clase, para posibilitar la participacién y construccién de
los alumnos; desarrollar una metodologia predominantemente
psicocéntrica, aunque se utilicen otros métodos complementarios; v,
por ultimo, disponer de las condicionesy hacer uso de las estrategias
que facilitan la construccion del conocimiento en los alumnos.®
Asumir lateoria constructivista en todas sus implicaciones, pues ella
exige modificar los prejuicios, o teorias implicitas interferentes, por
gjemplo: respecto al potencial que tienen los alumnos para aportar y
construir conocimientos; respecto al papel del aprendizaje cooperativo
de los demas alumnos; respecto al papel suscitador del profesor y
respecto a caracter mediador de las propias materias de ensefianza.*
El constructivismo solo es posible en un clima distendido, afectivo,
pero, sobre todo, personalizado, basado en el respeto alos alumnosy
en la creencia firme de su potencial de construccion.

No existen métodos constructivistas, pero si existen métodos mas
posibilitadores, que otros, de una ensefianza constructivista.

Los métodos reflejan modos genéricos de proceder. Por eso se cree
gue através de las actividades, estrategias y evaluacion de la ense-
flanza, es donde mejor se refleja el sentido constructivista, de la
enseflanza.*®

Porque | os sujetos, que en ella participan, desempefian un
papel de constructores de conocimiento, mediante la
articulacién de sus saberes previos.

4 J. Rodrigo, M. et al. Op. cit., p. 300.
4 |bidem.
4 ldem, p. 302.
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CONSTRUCTIVISMO: TIPOS DE APRENDIZAJE
Y OBJETIVOS EDUCATIVOS™

En larepresentacion gréfica del modelo paraasignar los Méto-
dos de Ingtruccion (Mami) se considera, de manera vertical, un
continuo que va entre e objeto y @ sujeto, de forma que los
meétodos que acentlan € objeto (conocimiento oficia mente es-
tructurado y reflgjo de la realidad existente) son més logocén-
tricos, es decir, centrados en la materia de conocimiento,
mientras que los métodos que acentlan a sujeto son mas
psicocéntricos, esdecir, se centran en las caracterigticasy enlas
leyes psicoldgicas de los dumnos que aprenden. Por o tanto,
los métodos mas logocéntricos son mas objetivistas, mientras
gue los psicocéntricos tienden a ser mas congtructivistas.

Mientrasel objeto acongtruir esel conocimiento (objetivista),
los contructores (constructivista) de ese conocimiento, son los
alumnos.

Ahora bien, de manera horizonta, en la parte superior, hay
también un continuo relacionado con € predominio del papd del
profesor, manifestado por su actividad externa en € escenario
escolar: activo (protagonista, transmisor), interactivo (interrogador,
conversador, coactor) y pasivo (director, manager, dinamizador)
y en la parte inferior otro continuo complementario relacionado
cond papd oactividad del alumno: pasivo (receptor), interactivo
(conversador, coactor) y activo (gjecutor, redizador).

S seconjugan las dos dimens ones objeto-sujeto, con lostres
tipos de actividad del profesor-alumno, seformaun recuadro de
seis celdillas, donde cada una de €llas es representativa de una
metodologia prototipica, tal como a continuacién seindica:

4 |dem, p. 301.
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MODELO MAMI (M ODEL O PARA ASIGNAR LOSMETODOS INSTRUCCIONAL ES)

OBJETO ACTIVO INTERACTIVO PASIVO
Conocimientos Profesor Profesor Profesor
académicos,
cientificos,
formalizados,
acumulados y
transmitidos
culturalmente
Perspectiva Método Métodos Métodos
logocéntrica expositivo- interactivos: activos
conclusivo * Evaluativo reproductivos
* Clarificador * Entrena-
*Tutorial mientos
(monitorizar) * Précticas
cerradas
Perspectiva Método Métodos Métodos
psicocéntrica expositivo- interactivos activos
suscitador productivos: productivos
Deductivo
(germinal, Investigacion
procedimiento y descubri-
BIG) miento
Inductivo
(mapas Practicas
conceptual es) abiertas
Horizontal Trabajos
(socrético, elaborativos
coloquio,
debate)
SUJETO PASIVO INTERACTIVO ACTIVO
Conocimientos Alumno Alumno Alumno
personales,
cotidianos y
capacidad para
interpretar y
construir el

conocimiento

47 |dem, pp. 302-303
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El constructivismo es una posicién epistemol dgica porque serefiere al
origen y modificacion del conocimiento (ser de las cosas), por lo cual
no debe confundirse con una posicién pedagogica (deber ser de las
€0sas), 0 sea como se pretende que sucedan.

El constructivismo establece que el sujeto cognoscente construye el
conocimiento 0 sea que cada sujeto tiene que construir sus propios
conacimientosy no recibir 1o construido por otros. La construccion es
unatareaindividual, o sea, sedaal interior del sujetoy solamenteél la
puederealizar, aunque no es unaactividad aislada, se daconjuntamente
con los demas sujetos.

Dentro de los elementos requeridos por unateoria constructivista, se
pueden citar:

 El constructivismo presupone la existencia de estados internos en
el sujeto.

» El sujeto establecerepresentacionesatribuidas alarealidad, siendo
construcciones suyasy las cuales estan dentro del contexto socio-
cultural, en el cual se desarrollael sujeto.

« El constructivismo esunateoria genética, esdecir, explicalagéne-
sis del conocimiento desde susinicios.

Una teoria no genética no es una teoria constructivista.*®

El sujeto tiene un papel activo en la construccion del conocimiento,
es decir, busca, provoca e interpreta la realidad.*

“En los Ultimos afios el término constructivismo se ha convertido en
uno de los mas utilizados en el ambito del aprendizaje escolar. Con
frecuencia se habla de: construir los aprendizajes, elaborar un
curriculumconstructivista, construir € conocimiento, la construccién
de significados, etc. etc.°

El constructivismo es una posicién en ascenso en la cua convergen
digtintas posiciones como: la piagetiana, la cognitiva, la vygotskianay
otras, beneficiandose dicha convergencia en e mutuo reconocimiento

4 José Rodrigo, M. et al. Op cit., pp. 19-20.
“ | bidem.
% |dem, p.137.
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de puntos comunes, aceptados por distintos enfoques, pero también
existen notables divergencias. !

La perspectiva constructivista, del aprendizaje, se centra en la
promocién para que el alumno realice aprendizajes significativos, o
sea, que no memorice lainformacion nueva, sino que la comprenda.
Mas sin embargo €l aprendizaje no debe reducirse a comprender,
porgue comprender es una condicidn necesaria pero no suficiente ni
Unica, para aprender.5?

El conocimiento escolar es el resultado delatrans-posicion didactica,
del conocimiento cientifico, a aula.®

Vivencia = conocimiento

L os docentes, no formados como tales, pero si inmersos en
la labor educativa, debemos preocuparnos de la metodologia
para saber ensefiar y lograr que los alumnos aprendan.

Fuimos formados como técnicos y habilitados como
profesoresy, por ello, debemosinteresarnos en lametodologia
buscando nuevos y mas apropiados caminos, con los cuales
satisfacer la demanda de una ensefianza liberadora

Mientras los profesores sigamos desarrollando un trabajo
aislado pretendiendo creernos “los mejores’ por recurrir,
Unicamente, al méodo expositivo del discurso o ddl gis, después
de pizarron y borrador o a la tecnologia educativa, solo
lograremos impedir la profesionaizacion de la docenciay la
excelencia académica, para el proceso de ensefianza
aprendizgje.

Debemos unirnos los profesores, formando un equipo de
trabgo, para: confrontar puntosdevista, enriquecer lasestrategias

5l ldem, p.138.
2 |dem, p.146.
% |dem, p. 60.
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de ensefianzay orientar todos|osesfuerzosen un proyecto comin
deformaciéndel alumno, dentro del cua tengan sentido nuestras
acciones docentes y nuestras técnicas de aprendizgje.

Cuando losa umnaos, smplemente memorizan lainformacion
pararecordarlay nolaintegran alasestructurasde conocimiento,
establecidas previamente, € problema es la fata de esfuerzos
cognitivos, llamados hébitos cognitivos deficientes.

El resultado se manifiesta cuando los alumnos pueden
reproducir lainformacién aprendida, pero no la pueden usar.

No olvidar que Vygotsky le llama fosilizacion a la
memorizacion, considerada como unaformade aprendizajesin
ningunfuturoy, por lo cua, Vygotsky consideraquelosprocesos
cognitivossuperioresson lose ementos esenciaesparaconstruir
el pensamiento 16gico, lacomprension y la generaizacion.

Entre memorizar y aprender hay unagran diferencia, porque
si e dumno memoriza no aprende, mientras que si aprende
cuando se pone de relieve e proceso de construccion de
significados, como elemento central del proceso de ensefianzay
de aprendizaje.

El dumno goprende un contenido cudquiera cuando es capaz de
adgnarle un significado. Cuando & dumno no puede aribuirle
sgnificadoaguno, sedice, entonces, queesun gorendizgepuramente
memoristico porqued contenidolorepiteolo utilizamecdnicamente
sn entender en absoluto lo quedice o hace.

* Pero ¢qué quiere decir exactamente que los alumnos
construyen significados? Se construyen significados
cuando se es capaz de establecer relaciones sustantivas
y no arbitrarias, entre |o aprendido y |o ya conocido.

En palabras de Piaget: “se construyen significados
integrando o asimilando el nuevo material, de aprendizaje, a
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los esquemas que ya poseemos de comprension de la rea-
lidad” .54

Seguin la perspectiva congtructivistade lainteligencia, cada
fase del desarrollo se fundamenta en |la precedente. En otras
palabras: todo conocimiento resultade lareorganizacion de un
conocimiento anterior y toda nueva adquisicion, que tenga la
improntadelanovedad, serelacionacon |o que sehaadquirido
previamente.

Lavision constructivista del aprendizaje tiene su origen en
el auge del enfoque cognitivo. Epistemoldgi-camente la
concepcion del conocimiento (como una copiade larealidad)
es sustituida por una construccion subjetiva, proveniente de
las acciones del sujeto sobre e objeto.

Los beneficios de la construccion de los conocimientos,
son multiples:

1. Selograun aprendizaje verdaderamente significativo, por
ser construido directamente por |os alumnos.

2. Existe unaaltaposibilidad de transferir o generalizar, €
aprendizaje logrado a otras situaciones nuevas (algo que
no sucede con los conocimientos, simplemente incorpo-
rados).

3. Hace sentir, alos aumnos, capaces de producir conoci-
mientos valiosos, 1o cua redunda en una mejora sustan-
cial de su autoestimay autoconcepto.

La actividad autoestructurante, la construccion que cada
individuo realiza sobre el conocimiento y el proceso, de los
alumnos, para construir su aprendizgje, aunque tiene leyes

% Coall, S. Salvador, Aprendizaje escolar y construccién del conoci-
miento. Editorial Paidos Mexicana, S.A. México, 1997, pp. 193-194.
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propias, no es impermeable a la accion del profesor y a la
intervencion pedagodgica. Lo anterior plantea una pregunta:

¢Cual eslafuncion, del profesor, desde el constructivismo, paraguiar
y facilitar el aprendizaje de los alumnos?
No hay respuesta Unica, pero se pueden mencionar algunas:

v Ayudar a alumno a construir su propio conocimiento, guiandolo
paraque esaexperienciaseafructiferay no siloletransmitaconoci-
mientos ya elaborados.

v’ Debe ser un promotor del desarrollo y de la autonomia, de los
alumnos.

v Debe promover una atmésfera de reciprocidad, de respeto y de
autoconfianza, parael alumno, dandole oportunidad para su apren-
dizaje autoestructurante.

¢Qué deben hacer los alumnos?

v" Deben ser activos o sea creadores e inventivos.

v Deben formular sus propias explicaciones e hipoétesis sobre los
fendmenos naturales y sociales.

v Deben corregir sus propias respuestas, cuando sean erréneas.

v Deben actuar, en todo momento (fisica y materialmente), en el
aula escolar.

v Deben ser constructores activos, de su propio conocimiento.*®

L os docentes, los alumnos y la préactica educativa

En laprécticaeducativa, |aconcepcion constructivistaincide
tanto en el aulacomo fueradeella, en el abordaje del proceso
ensefianza aprendizaje.

El aula es uno de los &mbitos privilegiados de estudio para
describir, comprender y explicar las précticas educativas
escolares, pero también quelo que en ellasucede efectivamente
esté en buena parte determinado o condicionado por factores,
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fendmenos y procesos que se sitlian en otros ambitos, siendo
en consecuencianecesario integrar | as aportacionesdelos estu-
dios, centrados en €l aula, con las aportaciones de los estudios
centrados en otros ambitos.

EnlaUniversidad de Barcelona, laelaboracién de un modelo
de disefio curricular, por un grupo de trabgjo del Departamento
de Psicologia Evolutiva 'y de la Educacion, en un proceso de
reflexion y de investigacion sobre determinados aspectos de la
préctica educativa y fuertemente inspirado en los principios
congructivistas ddl aprendizgje y de la ensefianza (Coll, 1986),
asi como la participacion posterior en la formulacion de
propuestas curricul ares concretas —tanto de educacion infantil y
primariacomo de educaci on secundaria— basadasen etemoded o,
nos ha hecho tomar conciencia de laimportancia que reviste el
estudio de los mecanismos de influencia educativa y, sobre
todo, de nuestro desconocimiento a respecto.

Desde la perspectiva constructivistaes necesario contar con
informacion precisa, sobre como los profesores pueden
contribuir con su accion educativaaque los a umnos aprendan
masy mejor. Y en este punto esforzoso reconocer que, pesea
losesfuerzosrealizados en los Ultimos afios, |os conocimientos
disponibles son mucho més limitados.

La concepcion constructivista ha prestado atencion sobre
todo a los procesos individuales del aprendizaje escolar
ignorando, e incluso en ocasiones despreciando totalmente,
el hecho de que estos procesos tienen lugar por definicion en
un contexto interpersonal y que, en consecuencia, no
podremosl|legar aofrecer unaexplicacion detallada, plausible,
rigurosa, empiricamente fundamentada y atil de como
aprenden los alumnos en la escuela si no analizamos los
procesos de aprendizaj e en estrecharel acion con los procesos
de ensefianza con |os que estan interconectados.
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Urge, por tanto, completar la concepcion construc-tivista,
del aprendizaje, con una concepcion constructivista de la
ensefianza 0, mejor aln, urge repensar la explicacion
constructivista desde la plataforma que supone aceptar, con
todas sus consecuencias que, a menos en la escuela, €l
aprendizagj ey laensefianza conforman unaunidad indisociable.
Mientras esto no suceda, la concepcidn constructivista conti-
nuarasiendo unaexplicacion, con un gran potencial heuristico
paralaeducaciony laensefianza, pero también con limitaciones
considerables para transformar este potencial en propuestas
concretas del andlisis, planificacion e intervencion.

Por otro lado, existe una relacion muy estrecha entre los
programas escolares, desde su disefio hasta su operatividad y
la préctica educativa, asi como la formacion profesiona del
docente. En estaformacidn hay una cierta escasez de recursos
conceptua es y metodol 6gicos para llevarla a cabo.

Setienelafirmeideade que estaformaci dn debetener, como
ge fundamental, la reflexion en y sobre la propia actividad
profesional docente, para formar docentes profesionales
reflexivos. Setieneclaro que no esfécil ayudar, alos profesores,
areflexionar en'y sobre su actividad docente, porque necesitan
disponer de elementos que los guien y los orienten en su labor
de reflexion y de andlisisy d no contar con estos elementos
conceptuales, por la razén que sea, la reflexion se vuelve
errética, e analisisno conduce aunaverdaderarevision critica
delaprécticay € proceso formativo no se produce o se produce
en muy escasa medida.

En la concepcion constructivista y para la formacion
profesional del docente, en y sobre su practica docente, se
conoce laimportancia, en los alumnos. De sus conocimientos
previos, del peso de sus concepciones o preconcepciones con
las que se acercan al contenido del aprendizajey detenerlasen
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cuenta; del papel que juegan sus expectativas, y de lo deter-
minante que es su motivacion y su autoconcepto; de la
importancia de sus conflictos y de sus controversias, como
desencadenantes del cambio conceptual y delasrepercusiones
positivas, del aprendizaje, en su interaccidn cooperativa, con
sus discipulos.

Es asi que, la teoria constructivista tiene claro como
encauzar €l constructo del conocimiento en los alumnos, con
la orientacién de sus profesores, quienes pueden auxiliarse
con €l trabajo grupal, la investigacion participativa 'y la
estructura conceptual y metodol égica, parallevar a buen fin
el proceso ensefianza aprendizaje, pero no se puede decir lo
mismo de la practica educativa porque ¢hay unateoriade la
préactica?
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CAPITULO Il

El planteamiento metodol 6gico o los métodos de la
ensefianza, desde la posicién constructivista

No hace mucho, a intentar superar las técnicas tradicionales de
ensefianza como la conferencia, €l dictado, la memorizacion, etc.,
sucumbimos a las tentaciones que ofrecia la tecnol ogia educativa en
aras delarealizacion de un quehacer cientifico y vimos, con desazén,
los resultados de la aplicacion de sus técnicas, tales como la
programacion por objetivos, la ensefianza programada, las cartas
descriptivas de planeacion y la utilizacion de caros y mas o menos
complicados aparatos audiovisuales. Aparentemente los alumnos
aprendian rapidamente y con facilidad, pero ¢qué aprendian?

Al analizar esto, con sentido critico, se vio que |os aprendizajes eran
limitados, minimizados, en pocas palabras atomizados.

Entonces, ¢hacia dénde orientar la busqueda?... se dirigié hacia el
trabajo creativo, a andlisisy alareflexion critica, ala construccion
de conocimientos mas verdaderos, con mdltiples relaciones, a la
integracion del conocimiento y por consiguiente a la investigacion
alrededor de problemas humanos, en suma a la superacion efectiva
de contradicciones y obstéculos del conocimiento.

A partir del espacio de accidn que el profesor tiene, para decidir sus
estrategias didacticas, se debe contribuir al cambio de las relaciones
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de produccién del conocimiento y, aun més, del vinculo socia de
dependenciat

Como parte de la polémica de la educacion en México; se encuentra
la metodologia o los métodos de la ensefianza. Convergen varios
factores, paraexplicar estefenémeno: lacriticaal concepto tradicional
de funcion docente, parti-cularmente del autoritarismo (deformacion
del principio de autoridad cientificay pedagogica); la diversidad de
medios de comunicacién y, consecuentemente, de los habitos
perceptual es de las generaciones jovenes.

La polémica metodolégica representa una encrucijada clave, en la
percepcion de la problematica educativa, pues en ella se juegan
concepciones globales de laeducacion. Ademés es necesario consignar
gue estas concepciones se explican por su vinculacién con diferentes
ideologias. Al decir de M. Manacorda...“en la metodologia, en €l
contenido y en los diversos niveles de la tecnologia de la ensefianza
se reflgjan, aunque sea en una forma media, las exigencias que son
producto de las relaciones sociales méas generales’. Asi como lo
ideol gico se expresa nitidamente en los contenidos (tanto en lo que
se dice como en lo que se omite), las formas en que los profesores se
relacionan con los alumnos, para orientar el aprendizaje de los
contenidos, también reflgjan |as parti cul aridades de la estructurasocial .
Por €ello los problemas, de la participacion del alumno, se abordan
desde una Optica ideologica y no como situaciones técnicamente
discutibles, en el terreno de la didéactica.

La carga ideolégica, del problema de los métodos y su
desconocimiento tedrico por lamayoriadelos profesores, del sistema
educativo, no formados pedagégicamente, ha ocasionado el
planteamiento de una discusion parcial, enfocada con una légica de
oposiciones maniqueas y confundiendo los niveles de abordaje del
problema. En general, las dudas giran en torno a preguntas incorrec-
tamente planteadas, para la ensefianza: ¢el profesor debe exponer o
su funcion es organizar grupos de trabajo?; ¢es mejor exponer y dar
tareas de lectura o utilizar medios audiovisuales?; ¢el profesor debe
ser exigente e inflexible o compren-sivo y permisivo? etc.2

! Pansza, Margarita G. et al. Op. cit., p. 46.
2 Furlan, Alfredo J. et al. Op cit., pp. 61-62.
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Launesco define, la educacion de adultos como:

...unaactividad que designa la totalidad delos procesos de educacion,
sea cual sea el contenido, €l nivel o el método; sean formales o no
formales, ya sea que prolonguen o reemplacen la educacion inicial
enlasescuelasy universidadesy en formade aprendizaje profesional,
gracias a las cuales las personas consideradas como adultos por la
sociedad a la que pertenecen, desarrollan sus aptitudes, enriquecen
SUS CONOCi mientos, mejoran sus competencias técnicas o profesional es
o les dan una nueva orientacién, y hacen evolucionar sus actitudesy
su comportamiento en la doble perspectiva de un enriquecimiento
integral del hombre y una participaciéon en un desarrollo
socioecondmico y cultural equilibrado e independiente.®

Algunos programas, para educacion de adultos son:

Los programas de primaria y secundaria, para que los
adultos adquieran esos niveles de escolaridad. Los programas
de: educacién popular, afabetizacion, capacitaciony formacidn
profesional.

A. Planteamiento metodol 6gico

El método aprivilegiar, desde la didactica constructivista, se
puede denominar ensefianzaindirecta, ¢por qué?. Porque se-
gun Piaget: todo lo que ensefiamos directamente, alos alum-
nos, estamos evitando que ellos mismos |o descubran y, por
lo tanto, |o comprendan verdaderamente.

De acuerdo con la ensefianza indirecta € énfasis debe ser
puesto enlaactividad, lainiciativay lacuriosidad del aprendiz,

°De Schutter, Anton. Investigacion participativa: una opcién
metodol 6gica para la educacion de adultos. Retablo de Papel (3), 62
Edicion corregida. crerFaL, Patzcuaro, Michoacan, México, 1996, p. 17.
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ante los distintos objetivos de conocimiento, suponiendo que
éstaes unacondicidn necesaria para laautoestructuracion y
el autodescubrimiento, en los contenidos escolares.

En € Moddo para Asignar los Métodos de Instruccion
(MamI) de este trabgjo, se muestran varias metodol ogias unas
centradas en € alumno y otras en € profesor. La metodologia
mas constructivista, con una perspectiva psicocéntricay con
un alumno activo, se ubica que la casilla 6, inferior-derecha
Enseguida se analiza esta casilla (pag. 76):

METODOLOGIA ACTIVA — PRODUCTIVA

Indicadores:

Enlas
modalidades:

Referencias
constructivistas:

Evaluacion:

Perspectiva psicocéntrica, alumno activo
(externa e internamente) y profesor pasivo
(segundo plano).

M étodos de descubrimiento, estudio de ca-
Sos, préacticas abiertas, expresion creativa.

Metodologia constructivista que tiene, en
el método de descubrimiento, como prin-
cipa defensor a Bruner, sSiendo coincidente
con laperspectivaWIG (Without informa-
tion given=sininformacion dada) de Perkins
(ver pag. 51 ). Més bien se le proporciona
escasainformacion a alumno, pues corres-
pondeaé investigar, analizar, tratar o crear
por si mismo.

Potencia el pensamiento productivo, fa-
cilitatécnicasdeinvestigacion, fomentaun
aprendizaje de mayor transferencia, etc.
Su valor aumentaen lamedidaen que se
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garantiza la “busgueda desde € interior”
(verdadero constructivismo).

Es necesario, paraasumir lateoria constructivista, que haya
coherencia entre |0 que se piensa 'y se hace; se propicie un
climaderelgamiento y de respeto en clase, para posibilitar la
participacion y construccion de los alumnos; se desarrolle una
metodologia predominante psicocéntrica y, por ultimo, se
disponga de las condiciones y se haga uso de las estrategias
facilitadoras, para la construccion del conocimiento, en los
alumnos.

El método que sefiala a sujeto, 0 sea se acentllamas en €,
se dice es psicoceéntrico porque se centra en las caracteristicas
y en las leyes psicolégicas de los alumnos que aprenden. Un
método psicocéntrico tiende a ser més constructivista.

Propongase aplicar, € constructivismo a cuaquier Unidad
de conocimiento, contenida en € Programa Escolar de una
determinada asignatura, la cual servira para que, através del
método de ensefianzaindirecta, se logre su aprendizaje.

Metodol ogia para la ensefianza de a guna asignatura especifica

PROCESO
UNO: Construccion del objeto de estudio

“Definir el objeto de estudio”, mismo que
debera, el alumno, construir desde dentroy
desde fuera, de él.

Fase uno: El objeto de estudio no importa el lugar
gue ocupa dentro del programa, sera la
unidad I.
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Primer

momento:

Segundo

momento:

Tercer

momento:

Cuarto

momento:

Es posible abordar €l estudio de los diver-
sos temas integrantes de la unidad |, en
forma conjunta pero, alavez, separada.

Presentacion del profesor.

Generalmente, al inicio del curso, no setie-
nen listasde asistencia, por lo que el profe-
sor anotara su nombre en e pizarrony les
solicitara a los alumnos se anoten en una
hoja que, para € efecto, lleva preparada.

La palabraexpectativas, laescribirael pro-
fesor en €l pizarron.

Es posible que los alumnos no entiendan €l
significado delapalabray, por €llo, €l pro-
fesor junto a ella anotar&: ¢qué esperan de
este curso?, decirlo brevemente.

Uno, por uno, irdn pasando aescribir, en el
pizarron, su expectativa.

El profesor comentaré cada una de las ex-
pectativasy sefidaralas palabras repetidas
para, después, tratar deintegrar lasdiferen-
tes expectativas en unamayor que contenga
lo diferente y lo comun, de las mismas.

Aclararalas dudas que surjan y escuchara
los comentarios, posibles, de los aumnos.

Trabajo grupal.
Se integra alos alumnos en grupos peque-



Primera
Fase:

Primer

momento:

Segundo

momento:
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quefiosparaconstruir y apropiarsedel cono-
cimiento, delaunidad I.

Los alumnos deberan trabgjar grupamente,
despuésdeinvestigar y crear individua men-
tey sininformacion proporcionada (WIG),
por el profesor.

Encuadre. El profesor escribirden el piza-
rron:

Grupo; salon; horario; tolerancia; pase de
lista; trabajo individual o trabajo grupal;
evaluacion (calificacion); NO examenes.
En los grupos pequefios (“equipos’) sedis-
cutird, analizarg, aceptard o se rechazarg,
zara, lo escrito en € pizarrén.

Cada equipo debe elegir un secretario,
quien escribiray entregaralas conclusiones.

El profesor recibe las conclusiones, de los
equiposformadosy anota, end pizarrén, las
conclusiones comunesy las que no |o son.
Obviamente se discutiran y se andizaran las
Conclusiones diferentes, para finalmente
aprobar, por votacion, lo que convengaalos
grupos.

Material por consultar.

Losaumnos, individualmente, iran en busca
de libros, revistas, periodicos, internet y
todo aguello que susiniciativaslesindiquen.
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Fase uno:

Fase dos:

Primer

momento:

Segundo

momento:

Fase tres:

La finalidad, de la busqueda, es traer es-
crito, laproximaclase, lasfichas contenien-
do lostemas de launidad I.

Se les preguntara si saben como entrar
“abuscar”, lostemasrequeridos (Indice Ge-
neral, Indice Alfabético).

Se llama asi porque son los alumnos, con
la orientacion del profesor, quiénes elabo-
ran lainformacion sobre lo solicitado.

Comentando la consulta documental.

No olvidar esto es un trabajo individual
escrito, € cual recibird el profesor y ano-
tara, en € pizarron los libros “de batalld’
mencionados, por los alumnos, algunos
de los cuales se repiten, porque se copia
ron unos a otros o por mera coincidencia

Integracion de grupos de trabajo.

Después del trabgjo individua se les so-
licita, a los alumnos, integren grupos de
no més de tres, para trabgjar grupa mente
todos |os demas temas.

El profesor lesdevuelvelostrabaosindivi-
duales, de las fichas, paraque los analicen
en los grupos donde quedaron integrados y
después de aceptar el material por consul-
tar, empiecen a hacerlo.

Informe escrito, de lo consultado.



Primer
momento:

Segundo

momento:

Tercer
momento:

Fase cuatro:
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El profesor recibe lo elaborado por cada
equipo y lo revisa para comprobar que se
trabajaron los temas solicitados.

Hechas|as observaciones pertinentesy reti-
rados aguell os trabgj os que no contienenlo
acordado, se procede a solicitarles, a los
equi pos, nombren un representante paraex-
poner el tema en cuestion.

Se les recuerda, a los alumnos, la necesi-
dad de tener presente los conocimientosya
adquiridos, anteriormente en relacion con
el tema.

Elaborando la presentacion del tema, para
exponerlo.
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CONCLUSIONES

Para e proceso ensefianza-aprendizaje mientras se siga recu-
rriendo a gisy a pizarron, alaclase verbal o alos acetatosy
los audiovisuales, como unico medio de ensefianza, no se lo-
graran aprendizajes significativos, porque & profesor es el su-
jeto de conocimiento y €l alumno € objeto, o0 sea, & proceso
de ensefianza-aprendizaje es unidireccional.

iHay queactualizarse! Porquesi no fuimosformadoscomo
pedagogos, se continuarareproduciendo laformade ensefiar
de nuestros profesores.

Por lo antes dicho, el autor de este trabajo recomienda no
reproducir laforma de ensefiar, y, paraevitar caer en ello, €
constructivismo esuno delos caminos, para€l pea, por donde
los docentes pueden transitar, como orientadores o guias de
dicho proceso.
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